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Sammanfattning

Under 2004 startade en omfattande utredning av inomhusmiljon i Adolf Fredriks musikskola.
Anledningen till detta var att ett flertal verksamma i skolan, under l&ng tid, upplevt ohélsa
relaterat till byggnaden. Detta trots att utredningar tidigare har utforts och &tg#rder hade
vidtagits. Utredningen av inomhusmiljén omfattade byggnaden och dess installationer. 1 ett
brett samrad med bla skyddsombud, skolans personal, foréldrafdrening och sakkunniga
senomfSrdes undersskningen av hela fastigheten. Utredningen visade p4 ett antal, ¢j tidigare
upptickta, brister som beddmdes forsdmra inomhusmiljsn. Den kanske mest omfattande var
golvbjdiklagen som hade miljoskulder i form av tidigare fuktskador, emissioner fran
asfaltskikt och bjilklagsfyliningar med en konstaterad kemiskt avvikande lukt. Erfarna
beddmare av inomhusmiljon ansdg att bjilklagen skulle saneras.

Alla upptiickta brister som kunde vara en anledning #ill risk for ohilsa i byggnaden har under
saneringen dokumenterats och haft ett sirskild kontroll f5r att undanrdjas. Tva personer i
projektet har haft ansvaret for att p plats, med egen bedtémning, ansvara for att bristerna
undanrgjts.

Fér ateruppbyggnad har projektet haft en noggrann miljo- och fuktkontrolL.

Hela arbetet med undanrdjande av riskfaktorer &r dokumenterade och klara. Det som atersér
a1 slutkontroll av ateruppbyggnad och pa sikt utviirdering av ménniskors upplevelse av
inomhusklimatet. Det kommer att pigd under ett antal ar i brett samarbete med skyddsombud,
Arbetsmiljdverket, fastighetsdgare och verksamheten 1 byggnaderna.
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| Inledning

I.] Beskrivning och syfte
Att forbétira inomhusmiljén 1 skolan genom att sanera historiska miljoskulder i byggnaden,
framst i form av frorenade bjslklag som enligt bedémning paverkar inomhusmiljén negativt.

[.2 Bakgrund och utgangslage

Sedan skolan byggdes om i bérjan av 1990-talet har personal vid skolan framfort klagomal pa i
dilig inomhusmiljs. SISAB &vertog fastigheten 1998 och har sedan dess gjort ett flertal
mindre och négra stdrre dtgirder for att forbitira situationen 1 delar av byggnaden. Trots detta
kvarstér problembilden av den upplevda inomhusmiljon. Under 2004 har SISAB efter
gemensamt beslut med verksamheten, stadsdelen och Aven Arbetsmiljoverket gjort en fornyad
grundlig genomlysning av alla byggnadsdelar som inte undersokts tidigare. Slutsatsen &r att
det i byggnaden finns tidigare onpptiickta brister som vi betraktar som en miljoskuld.




2 MaAl och resultat

2.1 Projektmal och deras uppfyllelse

Projektet omfattar sanering bla av bjilklag med med syfte att forbéttra inomhusmiljén 1
skolan. Detta har uppfylits genom omfattande kontroll av bortforande av alla
oligenheter/fororeningar i bjdlklag. 1 arbetsmomentet har det &ven inghtt att dokumentera
upplevd "milja" direkt efter sanering och efter ca 10 dagar. Denna kontroll har sammanstallts
i miljs- och hilsodokumentationen for Adolf Fredrik.

Den upplevda halsan bland de som vistas i byggnaden och inomhusmiljén kommer att
utvirderas noggrant under kommande &r néir byggnaden &r 1 drift. Det 4r e mdjligt att
utvirdera upplevelse av hilsa relaterat till byggnaden direkt efter fardigstéllandet.

2.2 Projektets resultat i relation till mdlen i Stockholms miljoprogram

Delmal 6,1 och 6,2 &r uppfyllda och for det dvergripande mal 6 kommer fortlépande
utvirderas.

2.3 Projektets padrivande roll

Att med kunskap om inomhusmiljo 1 hela projektorganisationen, i samarbete med alla berdrda
parter, {orbéttra inomhusmiljd i en skola med 6ver 1000 personer.

2.4 Tekniska losningar _

S#rskilda 15sningar har tagits fram for sanering av vissa delar av bjdlklag. 2 st typer av
ventilerade 16sningar har anvints. En standardlosning med Platongolv och en for projektet
anpassad 16sning med samverkansbjélklag och underliggande ventilerat utrymme. For
sanering av PAH-asfalt har en ny meted arbetats fram i samrad med saneringsfOretaget.

Fin noggrann fuktdimensionering har tagits fram f5r Ateruppbyggnaden.

2.5 Attityd- och beteendeforéndringar

Hos de inblanade parterna, bestéllare, enterperngrer och konsulter har kunskapen och
forstaelsen for projektets slutmal har inneburit ett Skat fokus och engagemang.

2.6 Ej uppnadda mal
Se 2.1.
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3 Projektekonomi

3. Bidrag och kostnader

Tabell A _
Beviljat bidrag i kr Utnyttjat bidrag i kr Total kestnad i kr
(avser Miljomiljarden) (avser Miljomiljarden) | (inkl. annan finansiering)
30000000 30000000 0
Kommentarer till tabellen:
Tabell B
Post Utnyttiat bidrag i kr (avser Miljtmiljarden) o]
2004 2005 2006 2007 2008 2 4
Konsulter 275746 7435868
Ovriga anlitade 15872736| 6415650
Summa 275746 | 23308604 6415650

3.2 Besparingspotential

3.3 Lopande kostnader

Franluften frén de ventilerade golven kommer ej att passera virmevéxlare varfor
driftkostnaderna under tiden denna #r ighng kommer att piverka fastighetens driftkostnad.
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4 Arbetssatt

4.1 Projektorganisation
Se bilaga 1.

4.7 Samarbete mellan aktorer

Ett omfattande samarbete har skett mellan alla inblandade aktorer. Det har varit strukturerat
med 6ppna redovisningar av resultat fran inomhusmiljdutredningen. Reslutat har kontinuerligt
kommunicerats med personal, stadsdelsndmnd, arbetsmiljtverket, forildrafreningen, lokala
och fackliga skyddsombud. Experter pé arbets- och miljdmedicin har granskat uiredningen.

Valet av partnering som entreprenadform har inneburit att produktionserfarenheten knutits till
projektet i tidigt skede och dérigenom en snabb aterkoppling pé val av konstruktionslsning. |
vissa fall har provarbeten utfrts under projekteringen utforts for att sékra metodval.

4.3 Kvalitetssakring

Sarskilt noggrann kvalitetssikring har gjorts av sanering av byggnaden. Projektet har éven
haft sarskilda miljs- och fuktkrav i projektering och produktion.

4.4 Kunskapsspridning
Férutom sirskilda redovisningar till myndighter och ovan némnda aktorer kommer

utredningen av inomhusmiljén samt &teruppbyggnad presenteras pé inomhusseminarier f6r
branchfolk. Arendet kommer dven tas upp i miljonétverk 1 de kommunala fastighetsbolagen i

Stockholm.
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5 Erfarenheter

5.1 Samlade erfarenheter och slutsatser

Kommunikationen i uiredning av inomhusmiljdn samt sanering och byggnation har skapat ett
stort fortroende bland alla aktdrer. Detta #r av stor vikt dd inomhsmiljofrdgor &r svart att
utreda och det finns en avsaknad av exakta riktlinjer f6r vad som &r paverkar inomhusmiljén
negativt.

Noggrann kvalitetskontroll/uppfolining av utforda atgirder har varit extra viktig for att
sikerstilla att alla riskfaktorer &r omhindertagna samt att detta finns dokumenterat for att
kunna visa fér alla inblandade hur inomhusmiljon &r dtgérdad.

5.2 Framgangsfaktorer

En av projektets framgangsfaktorer har varit den lyckade informationsspridningen av
projektets shitmal, dvs sanering av de 18 riskfaktorerna. S#rskilda engagemangstréffar for
enterprendrer och UE har héllits under projektet for att alla som arbetar pa skolan skall kéinna
till projektets slutmal. Detta har inneburit en tkat uppmérksamhet for avvikelser pa
miljdomradet hos samtliga inblandade parter.

5.3 Forvaltning av det genomforda projektet

S#rskild kontroll kommer att genomfdras i byggnaden under de nirmaste &ren. Dels med
anledning av den framtida utredningen av maluppfylielse for halsa relaterat till byggnaden.

5.4 Projektdokumentation och styrning

Ordinare dokumentation i byggprojekt. Uttver detta finns en sérkild dokumentation for
undanrdjande av bla sanering av bj&lklag som syftar till att p& plats under saneingsfas
konstatera att alla oldgenhter var undanrsjda.

5.5 Foljdatgarder
Efter avslutad sanering kommer den upplevda inomhusmilidn att f6}jas upp via enkéter.
Troligen kommer Orebroenkiter att anviindas och resultatet aft jimftras med tidigare

undersdkningar.

56 Projek{ets replikerbarhet

Erfarenheter frin projektet kan anvéndas vid kvalitetssakring av komplexa
inomhusmiljsproblem exempelvis vid oligenheter med bjdlklagsfyllning.
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6 Kontaktuppgifter

Projekthandldggare:
Namn: Stig-Erik Ostrom
Adress Skolfastigheter i Stockholm AB Box 13, 12 321 Farsta

Telefon 08-508 470 20
E-postadress stig-erik.ostrom(@sisab.se
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7 Bilagor
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Bilaga | — Sammanfattat omddme

Nr Pastiende

T
L

_ De uppnédda resultaten dverensstimmer med de
- tidigare angivna malen.

Det géiibinﬁifdé proj ektet medfér en pﬂors.iﬁv'

péverkan pa miljon.

! Projektet bidrar till utvecklingen av ny teknik (t

ex genom anvindningen av sidan teknik).

- Projektet har lett till attityd- och/eller
- beteendeftrindringar.

' Projektet medfér minskade kostnader (for drift

och underhall, t. ex. 1 form av energikostnader).

. Samarbetet med andra aktdrer inom och utom
" staden har fungerat vil.

* Projektresultaten kommer till anvindning inom
~ forvaltningen/bolaget, eller inom andra
~forvaltningar/bolag.

N Projektet &r s& bra att det bor ﬁﬁﬁféﬁaé (inte
' nédvindigtvis i samma forvaltning/bolag).
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