
1

Bokad tid av möjlig tid i idrottshallar,
bollplaner och isbanor

En sammanfattande rapport

Forskning och utveckling
IDROTTSFÖRVALTNINGEN
2004-08-11

av
Jari Öhman



2

Innehållsförteckning

Inledning__________________________________________________________________ 3
Idrottshallar och gymnastiksalar_______________________________________________ 3
Bollplaner _________________________________________________________________ 3
Isbanor ___________________________________________________________________ 4
Bokad tid av möjlig tid i idrottsanläggningar _____________________________________ 6



3

Inledning

En viktig del av förvaltningens uppgifter är att erbjuda klubbar och allmänhet tillgång
till tider i olika typer av stadens idrottsanläggningar.

Under en lång tid har det diskuterats hur mycket idrottsföreningar bokar tränings- och
matchtider i stadens idrottsanläggningar och om det finns tillräckligt med tränings- och
matchtider för stadens idrottsföreningar.

Idrottsförvaltningens forskningsenhet har i stor omfattning sedan 1999 utvärderat olika
typer av förvaltningens verksamheter.

Idrottshallar och gymnastiksalar

Under perioderna 2001-01-01-2001-05-20 och 2001-08-20-2001-12-31 gjordes en stu-
die av bokad tid av möjlig tid i stadens idrottshallar och gymnastiksalar1.

Tidsintervaller som studerades var måndag-fredag 17.00-22.00, lördag 09.00-19.00
och söndag 09.00-21.00.

Bollplaner

Under perioden 1 april-31 oktober 2003 gjordes en studie2 av bokad tid av möjlig tid
på stadens bollplaner.

Tidsintervaller som redovisas för de olika bollplanskategorierna är följande

Grusplan, uppdelade i 3 perioder
2003-04-01 – 2003-09-15, period 1
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

2003-09-16 – 2003-09-30, period 23

måndag-fredag 17.00-19.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-19.00

                                                          
1 Öhman, J, Bokad tid av tillgänglig tid i idrottshallar och gymnastiksalar i Stockholms stad och Blom-
dahl/Johansson, Wiklund, Hur och av vem utnyttjas Stockholms stads idrottshallar och skolidrottshallar?
samt Blomdahl/ Elofsson/Öhman, Får flickor de sämsta träningstiderna?
2 Öhman, J, Hur mycket bokas fotbollsplaner?
3 Tiderna i period 2 är anpassade till ”dagsljus”. Efter 19.00 är det för mörkt att bedriva verksamhet.
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2003-10-01 – 2003-10-31, period 34

lördag 09.00-16.00
söndag 09.00-16.00

Konstgräs
2003-04-01 – 2003-10-31
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

Naturgräs
2003-04-01 – 2003-10-15
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

Isbanor

Under perioden 15 oktober – 29 februari 2004 gjordes en studie5 av bokad tid av möj-
lig tid på stadens isbanor.

Tidsintervaller som redovisas i denna studie är ”vintersäsong”, som är fastställd av
idrottsnämnden för de olika isbanekategorierna.

Ishall
2003-10-15 – 2004-02-29
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

Utomhusrink (konstfrusen)
2003-11-01 – 2004-02-29
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

Bandybana (konstfrusen)
2003-11-01 – 2004-02-29
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

                                                          
4  Tiderna i period 3 är anpassade till ”dagsljus” Efter  16.00 är det för mörkt att bedriva verksamhet.
5 Öhman, J, Hur mycket bokas isbanor?
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Skridskooval/rundbana (Östermalms IP, konstfrusen)
2003-12-01 – 2004-02-29
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

Samtliga bokningsuppgifter lagras och hämtas från idrottsförvaltningens bokningssy-
stem Booking.

Denna rapport är en sammanfattning av följande tre separata rapporter om den bokade
tiden av den möjlig tiden i Stockholms stads idrottsanläggningar:

• Bokad tid av tillgänglig tid idrottshallar och gymnastiksalar i Stockholms
stad.

• Hur mycket bokas fotbollplaner?

• Hur mycket bokas isbanor?
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Bokad tid av möjlig tid i idrottsanläggningar
(idrottshallar, bollplaner och isbanor)

Anläggning %

Ishallar 99
Stora idrottshallar
(20x40 m) 86

Bandyplaner
(konstfrusen) 83

Medelstora idrottshallar
(18x36 m) 79

Skridskooval
(Östermalm IP, konstfrusen) 74

Naturgräs för 11 spelare6

Max 16 tim/vecka 73

Utomhusrink
(Konstfrusen) 72

Konstgräsplan för 11 spelare 72

Motionsrum 46

Grusplan för 5 spelare 45

Gymnastiksalar 41

Grusplan för 11 spelare 41

Specialidrottsrum 37

Grusplan för 7 spelare 33

 Lediga tider är främst fredag kväll, lördag och söndag

                                                          
6 Idrottsförvaltningen har beslutat att 16 timmar per vecka är den maximala tiden som naturgräsplaner kan an-
vändas för att underlaget ska vara tillfredsställande för spelarna.


