FAR FLICKOR DE SAMSTA
TRANINGSTIDERNA?

av

Ulf Blomdahl, Stig Elofsson, Jari Ohman

o G ] 4 1 i " g
o % 2 ﬁorskm{agsenh.eten & W‘E Institutionen fér
NS rottsforvaltningen £ - i ; o
o \E %4  socialt arbete - socialhégskolan

. + Stockholms stad
STA®
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1. Inledning

I ett meddelande frdn Lunds universitet &r 2000 stir det: ”Anita och Rune Dahlgren for
runt i flera kommuner och intervjuade flickor och damfotbollsspelare. Aven i de klub-
bar som hade mycket framgingsrika damlag hade kvinnorna sidmre villkor &n méannen.

Samre traningstider, simre mojligheter att kombinera fotbollen med jobbet etc”'.

Jeanette Thelander uttrycker sig pd foljande sitt i en sportkronika i Trelleborgs Alle-
handa: ”Paradoxalt nog kan manga av vara framgéngsrikaste kvinnliga idrottare tacka
den atminstone tidigare njugga instéllningen till damidrott for sina framgéngar. Man
har klagat? med all ritt? pa usla traningstider, diliga ekonomiska forutséttningar, liten
medial exponering och déliga resurser i dvrigt. Andd har man lyckat ta sig fram och
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utvecklas”.

I DN formulerar sig Thomas Lerner pa foljande sétt: ”Tjejerna far de sdmsta tranings-
tiderna och de simsta resurserna”™.

Fritidsforskaren Hans-Erik Olson citeras pd foljande sitt i DN: ”Nér det géller konst-
akning har Sverige under de senaste decennierna inte utmirkt sig 1 VM-sammanhang.
Dérfor far skridskoprinsessorna halla till godo med de tider som blir 6ver nér hockey-
grabbarna fatt sitt. Som tisdagskvillar klockan 22,

I Ostersundsposten skriver Stefan Nolervik ar 2002: “Det finns vanlig idrott - och s
finns det tjejidrott. Tjejidrott &r ljusér fran de satsningar som gors ldnet over pa olika
herrlag. Instillningen hos manga klubbar &r att tjejidrott inte &r pd riktigt. De borde
dgna sig at nagot annat. Tjejerna stjdl medel frdn grabbarna. I praktiken maérks det
bland annat pé att tjejer fr de sdmsta tiderna i hallarna och att de inte far del av spon-

sorsintikterna i samma utstrickning om killarna™’.

Ovanstéende forskare och journalister verkar alltsd 6verens om att flickor/kvinnor far
samre traningstider av kommunerna &n pojkar/mén. En rad andra tidningsartiklar for-
medlar samma bild, dvs flickor far de sdmsta tiderna i idrottsanldggningarna.

Mélet med den hir rapporten ir att undersoka om flickor/kvinnor som idrot-
tar/motionerar i Stockholms stads idrottshallar fir de simsta triningstiderna. |
begreppet traningstider ingar i den hér skriften dven den tid klubbarna far for tdvling-
ar/matcher.

' Lunds universitet, Fotbollen ger tjejer ett nytt sprak. Anita och Rune Dahlgren dr ungdomsforskare och
sociologer.

* Trelleborgs Allehanda, Sportkronikan.

* Lerner, T, Manen som norm: Har kvinnan en sportslig chans?

* Boggren, I, Tjejtorka. For lisarens information ska sigas att 1 % av alla timmar som konstakningen har i
Stockholm ligger mellan kI 21 och 22. Konstdkningen har ingen tid efter kl 21.59. Férdelningen av konstédkning-
ens tider i dess helhet presenteras i tabell 1 i bilagan.

> Nolervik, S, Det finns vanlig idrott och tjejidrott.



2. Undersokningen

I det hér kapitlet ska vi presentera Stockholms stads mélsittning vid fordelning av tid i
idrottshallarna, tidigare forskning i @mnet, definiera vad som ar déliga trédningstider
och beskriva undersdkningsgrupp och undersékningsmetod.

2.1 Vad har Stockholms stad for mal vid fordelning av triningstiderna?

Stockholms stad har vid en rad tillfdllen de senaste 20 aren fattat beslut om att mén
och kvinnor ska behandlas lika nir det géller bl a fordelning av tider pa stadens id-
rottsanldggningar. I idrottsforvaltningens skrift ”Vilkommen till idrott 1 Stockholm”
star det foljande: “Malsdttningen ar att flickor som pojkar, kvinnor som mén, ska fa
samma mojligheter att utova idrott. De ska vérderas lika nér vi gor investeringar, ger
bidrag eller fordelar tider pa vara anliggningar™. I det idrottspolitiska programmet star
det: Idrottsndmnden ska jdmstélla kvinnors och flickors idrottande med méns och

pojkars idrottande vid fordelningen av tider i idrottsanldggningar™’.

Vad det konkret betyder att mén och kvinnor ska behandlas lika nir tider férdelas finns
det inga skrivningar eller beslut om. Nagra formuleringar som uttrycker att flickor
inte ska tilldelas sena kvillstider eller tidiga morgontider pa helger i hogre grad an
pojkar finns heller inte sa langt vi har éverblick.

2.2 Hur fordelas triningstiderna?

Hur fordelas da tiderna i stadens idrottshallar? Idrottsforvaltningen skriver f6ljande om
detta pa sin hemsida®:

”Med anledning av att tillgéngliga tider i vara hallar inte motsvarar den efterfrigan
som finns frdn foreningslivet har forvaltningen tillsammans med respektive specialdi-
striktsforbund faststillt en fordelningsprincip som reglerar antalet timmar som férbun-
det far till forfogande. I dessa block skall savdl matcher som traningar inrymmas.

Fordelningen av tider mellan forbunden i respektive anldggning sker genom en for-
handling dér samtliga inblandade faststéller vilka tider som férbundet erhéller i re-
spektive anldggning. Varje forbund har dérefter att lagga ett fordelningsforslag for tra-
ningstider som skall godkénnas av forvaltningen.

Fordelningsnycklarna baseras pa till staden redovisade aktiviteter och medlemmar.
Redovisning sker i vuxentid samt barn och ungdomstid. Generellt géller att minst 80%
av tiden mellan 17.00 och 21.00 skall fordelas till barn- och ungdomsverksamhet. Vi-

6 Idrottsforvaltningen i Stockholm, Vialkommen till idrott i Stockholm, sid 9.
7 Idrottsforvaltningen i Stockholm, Idrottspolitiskt program for Stockholms stad, sid 15.
¥ Idrottsforvaltningen i Stockholm, Fordelningsprincip inomhusidrotter, hemsidan den 13 mars 2003.



dare géller att férdelningen skall ske jimlikt mellan herrar och damer samt pojkar och
flickor™.

Dessa riktlinjer diskuterar forvaltningen med representanterna fran de olika specialdi-
striktsforbunden 1 anslutning till att traningstiderna fordelas. Négra skriftliga direktiv
frdn forvaltningen till specialdistriktsforbunden om hur den jamstéllda fordelningen
mellan herrar och damer samt pojkar och flickor ska tolkas finns inte. Inte heller finns
det tidigare ndgra heltdckande studier om i vilken grad férbunden f6ljer forvaltningens
intentioner om jamstélld fordelning mellan konen.

2.3 Tidigare forskning om diliga trianingstider

Sa langt vi har 6versikt finns det ingen tidigare forskning 1 &mnet. De utsagor som har
gjorts om att flickor som grupp far sdmre tranings- och matchtider dn pojkar grundar
sig, pd vad vi kan se, enbart pé enskilda iakttagelser.

Nagra konkreta, systematiska studier om 1 vilken grad pojkar respektive flickor far det
antal tréningstillfillen i veckan de 6nskar och om de far tillgang till de bésta idrotts-
hallarna och planerna i samma grad finns heller inte.

Daremot vet vi genom var tidigare forskning i Stockholms stad att mén tillgodogér sig
mer av driftbudgeten &n kvinnor och att investeringarna de flesta dren sedan 1985 i
hogst grad har tillfallit man’.

2.4 Vad ir diliga triningstider?

Vad som upplevs som déliga traningstider varierar naturligtvis mellan personer och
grupper. | den hér skriften arbetar vi med att daliga traningstider for i forsta hand barn
och ungdom (7-20 ar) men dven vuxna r:

Vardagar efter kl 20.00

Fredagar efter kI 19.00

Helger fore kl 11.00

Lordagar efter kl 17.00

Sondagar efter kl 20.00

Nk W=

For den dldsta tondrsgruppen (17-20 ar) och vuxna utgér vi ifran att en extra dalig tra-
ningstid dr den tid som pé vardagar ligger efter kl 21.00. Vid presentationen av resul-
taten kommer vi att dela in utdvarna i fyra aldersgrupper: 7-12, 13-16, 17-20 samt 21-
65 ér.

? Se: Blomdahl, U, Missgynnas kvinnor av de offentliga satsningarna pa fritidsomradet? och Fritidens
dolda liroplan. En studie av resursfordelningen mellan mén och kvinnor, samt Blomdahl/Elofsson, En
granskning av utredningen “Fritid i fordndring. Om kén och fordelning av fritidsresurser.



2.5 Undersokningsmetod

Idrottstorvaltningens forskningsenhet har tillsammans med foreningsavdelningen, un-
der perioderna 30 mars — 5 april 2001 och 12 — 18 november 2001, genomfort en stu-
die av verksamheten vid stadens idrottshallar och skolidrottshallar. Syftet med
studien har varit att studera dels hur bokad tid nyttjats, dels alders- och konsfordel-
ningen pé utévarna'® ',

Malet med studien var att all bokad tid pa anldggningarna skulle granskas. Av bl a
tidsskil kunde undersokningen inte genomforas vid nagra fa tillfillen. Bortfallet i ob-
serverade pass ligger detta dock under 3%. Antalet observerade pass dr 1365 véren
2001 och 1672 hosten 2001. Antalet observerade personer vid dessa pass ar 17 078
respektive 19 228 personer. Féltarbetet har utforts av forvaltningens centralt placerade
tjdnstemin och undertecknade.

' Under 2003 kommer vi att genomfora en studie hur fotbollsplanerna anvinds. P4 grundval av denna komman-

de studie kommer vi under senhosten 2003 att kunna visa om flickor far de sdmsta traningstiderna pa Stockholms
stads fotbollsplaner.

' Resultaten fran véra studier i idrottshallarna finns presenterade i foljande skrifter Blomdahl/ Ohman/ Wiklund,
Hur och av vem utnyttjas Stockholms stads idrottshallar och skolidrottshallar?

Ohman, J, Bokad tid av tillgéinglig tid i idrottshallar och gymnastiksalar i Stockholms stad.



3. Resultatredovisning

I det hir kapitlet ska vi visa om flickor/kvinnor som det péstétts i debatten far de
sdmsta traningstiderna. Innan detta redovisas ska vi dock presentera i vilken grad barn,
ungdomar och vuxna generellt har daliga traningstider. Det dr hér viktigt att ha 1 min-
net att basen dr de som tridnat och/eller tdvlat under de veckor vi genomférde denna
studie.

3.1 Alder

I tabell 1 visas hur stor del av alla utdvare i var och en av de fyra olika aldersgrupperna
som trénar och/eller tdvlar pa daliga traningstider.

Tabell 1. [ vilken grad tilldelas barn/ungdom och vuxna ddliga tider? Andel (%) av
barn/ungdom/vuxna som trdnat/tivlat i respektive aldersgrupp.

Vt2001 | Ht 2001
Hur stor del av 7-12-dringar trinar efter kl 20.00 pa vardagar? 2.0 0.7
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 20.00 pa vardagar? 9.2 9.5
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 20.00 pé vardagar? 19.6 22.5
Hur stor del av 21-65-4ringar trénar efter kl 20.00 pa vardagar 18.0 23.8
Hur stor del av 7-12-8ringar tridnar efter kl 19.00 pa fredagar? 0.8 1.1
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 19.00 pa fredagar? 3.0 3.0
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 19.00 pa fredagar? 1.3 2.7
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 19.00 pé fredagar? 2.7 2.9
Hur stor del av 7-12-aringar tranar fore kl 11.00 pa helger? 21.7 25.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 10.6 12.4
Hur stor del av 17-20-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 7.7 6.0
Hur stor del av 21-65-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 7.2 5.2
Hur stor del av 7-12-dringar tridnar efter kl 17.00 pa 16rdagar? 0.0 0.4
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 17.00 pa lérdagar? 1.8 2.1
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 17.00 pé l16rdagar? 3.6 1.6
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 17.00 pa l6rdagar? 0.7 3.4
Hur stor del av 7-12-dringar trinar efter kl 20.00 pa sondagar? 0.1 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trinar efter kl 20.00 pa sondagar? 0.5 0.0
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 20.00 pd sondagar? 1.3 1.5
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 20.00 pd sondagar? 6.7 2.5
Hur stor del av 7-12-aringar trinar efter kl 21.00 pa vardagar? 0.0 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 21.00 pé vardagar? 1.5 2.0
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 21.00 pa vardagar? 5.7 9.9
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 21.00 pé vardagar? 7.4 9.9




Vi ser att knappast ndgra av 7-12-aringarna trénar efter kl 20.00 pa vardagar eller son-
dagar. Daremot tilldelas denna aldersgrupp i storre utstrackning dn andra grupper tider
fore kl 11.00 pa helgerna. Troligen ér det dock sa att denna tid pa helgerna inte upp-
levs som dalig traningstid av barnen (ddremot kanske av deras fordldrar).

Omkring 10% av 13-16-aringar har fatt traningstider som ligger efter kl 20.00 pa
kvéllarna och omkring 2% av dem har traningstider efter kl 21.00 pa vardagar.

En femtedel av 17-20-&ringar har tilldelats traningstider efter kl 20.00 pa kvéllarna och
knappt tio procent av de édldre tondringarna tranar efter kl 21.00. F4 av dem trénar fore
kl 11.00 pa helgerna. Det sistndmnda géller ocksd for vuxengruppen. Tréningstider
fore kI 11.00 pé helgerna upplevs troligtvis av just dessa tva aldersgrupper som déliga
traningstider.

3.2 Kon

Fér flickor och kvinnor som grupp de simsta traningstiderna? I figur 1 ges svar pa fré-
gan. Hér har vi studerat hur ménga 1 varje dldersgrupp som haft traningstider fore kl
11.00 pa helger, efter kl 19.00 pa fredagar, efter kl 17.00 pé 16rdagar eller efter kl
20.00 pé sondagar eller om man for aldersgrupperna 7-16 haft traning efter kl 20.00 pa
vardagar respektive bland de som &r 17 &r eller dldre haft tréningstider efter 21.00 pa
vardagar.
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Figur 1. Andel (%) av utovarna i varje daldersgrupp som har “ddliga” trinings- eller tdv-
lingstider efter kon och undersokningsperiod.

Figuren visar tydligt att det dr vanligare med ”diliga” triningstider for poj-
kar/miin in for flickor/kvinnor. Aven om kéonsskillnaderna varierar och i nagra fall
ar relativt smd, géller dock att andelen pojkar/madn som har déliga trdningstider hela
tiden &r storre dn andelen flickor/kvinnor som har detta. Storst dr konsskillnaderna 1



aldersgruppen 13-16 &r, medan de 4r ndgot mindre i dldersgruppen 7-12 ar &n i1 ovrigt.
I den yngsta aldersgruppen ér konsskillnaderna mindre under hdstterminen dn under
varterminen, medan det for ovrigt géiller att konsskillnaderna blir stérre under hostter-

minen dn under varterminen.

I tabellerna 2 och 3 visas mer i detalj pa vilket sétt pojkar/mén och flickor/kvinnor fétt

de déliga traningstiderna.

Tabell 2. [ vilken utstrdckning tilldelas pojkar/mdn och flickor/kvinnor daliga trdningstider?
Andel(%) av antalet personer som trinat/tivlat i respektive dldersgrupp. VT 2001.

Pojkar | Flickor
Hur stor del av 7-12-aringar trianar efter kl 20.00 pa vardagar? 2.9 0.7
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 20.00 pa vardagar? 11.7 6.8
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 20.00 pé vardagar? 23.6 14.0
Hur stor del av 21-65-4ringar trénar efter kl 20.00 pa vardagar? 27.0 16.8
Hur stor del av 7-12-aringar trianar efter kl 19.00 pa fredagar? 0.8 0.9
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 19.00 pé fredagar? 5.6 0.7
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 19.00 pa fredagar? 1.4 1.0
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 19.00 pa fredagar? 2.6 2.8
Hur stor del av 7-12-aringar tranar fore kl 11.00 pa helger? 24.6 17.6
Hur stor del av 13-16-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 8.8 12.1
Hur stor del av 17-20-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 8.5 6.5
Hur stor del av 21-65-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 7.1 7.2
Hur stor del av 7-12-aringar trianar efter kl 17.00 pé lordagar? 0.0 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 17.00 pé l16rdagar? 24 1.2
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 17.00 pa lérdagar? 0.1 8.5
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 17.00 pé l16rdagar? 0.8 0.2
Hur stor del av 7-12-dringar trinar efter kl 20.00 pa sondagar? 0.0 0.2
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 20.00 pd sondagar? 0.0 0.9
Hur stor del av 17-20-4ringar trénar efter kl 20.00 pa sondagar? 1.9 0.4
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 20.00 pd sondagar? 6.5 7.3
Hur stor del av 7-12-dringar trinar efter kl 21.00 pa vardagar? 0.1 0.2
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 21.00 pa vardagar? 1.9 1.2
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 21.00 pa vardagar? 8.6 1.8
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 21.00 pé vardagar? 8.6 4.3




Tabell 3. [ vilken utstrdckning tilldelas pojkar/mdn och flickor/kvinnor daliga trdningstider?
Andel(%) av antalet personer som trdinat/tiviat i respektive dldersgrupp. HT 2001.

Pojkar | Flickor
Hur stor del av 7-12-dringar trinar efter kl 20.00 pa vardagar? 1.1 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 20.00 pa vardagar? 12.1 5.5
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 20.00 pé vardagar? 26.0 17.2
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 20.00 pa vardagar? 25.0 20.9
Hur stor del av 7-12-dringar tridnar efter kl 19.00 pa fredagar? 1.5 0.6
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 19.00 pa fredagar? 4.6 0.5
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 19.00 pé fredagar? 4.2 0.4
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 19.00 pa fredagar? 3.1 2.4
Hur stor del av 7-12-aringar tranar fore kl 11.00 pa helger? 24.1 26.3
Hur stor del av 13-16-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 13.3 10.9
Hur stor del av 17-20-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 4.1 8.8
Hur stor del av 21-65-aringar trénar fore kl 11.00 pa helger? 4.6 6.8
Hur stor del av 7-12-aringar trianar efter kl 17.00 pé lordagar? 0.7 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 17.00 pé l6rdagar? 2.3 1.9
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 17.00 pé l16rdagar? 2.6 0.0
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 17.00 pa l6rdagar? 4.8 0.0
Hur stor del av 7-12-aringar trinar efter kl 20.00 pa sondagar? 0.0 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 20.00 pd sondagar? 0.0 0.0
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 20.00 pa sondagar? 1.7 1.3
Hur stor del av 21-65-4ringar trénar efter kl 20.00 pa sondagar? 3.5 0.0
Hur stor del av 7-12-aringar trinar efter kl 21.00 pa vardagar? 0.0 0.0
Hur stor del av 13-16-aringar trénar efter kl 21.00 pé vardagar? 2.8 0.7
Hur stor del av 17-20-aringar trénar efter kl 21.00 pa vardagar? 12.8 5.4
Hur stor del av 21-65-aringar trénar efter kl 21.00 pé vardagar? 10.5 8.3

Resultaten blir 1 huvudsak likartade for varterminen och hostterminen. I alla dlders-
grupper har pojkar/mén i hogre grad 4n flickor/kvinnor tilldelats tider efter kl 20.00 pé
vardagar. Pojkar har ocksd med ett undantag i hogre grad an flickor fétt tider efter ki
21.00 pé vardagar. Samma giller ocksa i huvudsak for tider efter kl 19.00 pa fredagar
samt efter kl 17.00 pa lordagskvillar. Daremot ar det ungefar lika vanligt att poj-

kar/mén och flickor/kvinnor fatt tider efter kl 20.00 pa sondagskvallar.

Det finns endast ett fall av déliga traningstider som flickor/kvinnor tilldelats 1 hogre
grad &n pojkar/mén, ndmligen helger fore kl 11.00. Framfor allt dr det hir de vuxna
kvinnorna som, bade under véren och hdsten, har tilldelats dessa tider i hogre grad dn
mannen. [ aldersgrupperna upp till 20 ar ar det ungefdr lika vanligt att pojkar och

flickor fatt traningstider fore k1 11.00 pa helger.




4. Slutdiskussion

Man har pa ménga hall i debatten Gver hela landet hdvdat att flickor far simre tré-
ningstider dn pojkar. Bade idrottsndmnden (tidigare forst fritidsndamnden och sedan
kultur- och idrottsndmnden) och forvaltningen 1 Stockholm har vid en rad tillfillen
fattat beslut om att fordelningen av tid ska ske ”jdmstillt mellan herrar och damer och
pojkar och flickor”.

Resultaten i den hiir rapporten visar att flickor/kvinnor som grupp inte fir simre
traningstider i sporthallar/skolidrottshallar in pojkar/man i Stockholms stad'’.
Det motsatta forhallandet rader snarare.

Dessa resultat stéller atminstone fyra fragor. Varfor stimmer pastdendena om att flick-
or fir de sdmsta traningstiderna sa daligt med resultaten i denna studie? Vad &r orsaken
till att pojkar far simre triningstider #n flickor i idrottshallar och skolidrottshallar? Ar
forhallandena 1 ovriga landet likartade med situationen 1 Stockholms stad? Far pojkar
ocksa de simsta traningstiderna pa fotbollsplaner och isbanor?

Den forsta fragan ar varfor s& manga pastdr att flickor missgynnas (se inledningen)
trots att detta stimmer sa déligt med fakta, &tminstone nir det géller daliga traningsti-
der i idrottshallar/skolidrottshallar i Stockholms stad. Vi tror att det hdar manga ganger
handlar om att man “6vertolkar” de fakta man kénner till om flickors/kvinnors situa-
tion inom idrotten. Flickor/kvinnor har varit/dr starkt underrepresenterade bland de
styrande 1 idrotten, fatt/far mindre exponering 1 media, erhillit/erhaller mindre spons-
ringspengar, tilldelats/tilldelas mindre investeringsmedel samt fir ungefdr 35% av
kommunernas driftsbudget pa idrottsomradet'’. Nér journalister, debattorer, forskare m
fl sett ett eller flera fall dar nigot tjejlag eller nagra tjejer i individuella idrotter haft
déliga trdningstider har de utifrdn detta och den allmédnna situationen inom idrotten
utgfl;tt frén att flickorna/kvinnorna generellt d&ven missgynnas nar det géller traningsti-
der.

Vad kan da orsakerna vara till att pojkar i hogre grad én flickor far de sdmsta tranings-
tiderna? Tyvérr maste vi konstatera att vi med den undersokningsuppldggning vi har
for denna studie inte kan ge ett klart svar pa fragan. Det kan vara sa att stadens och
idrottsrorelsens tydliga mél om jamstilldhet har paverkat klubbarnas fordelning av tid
mellan pojkar och flickor. Detta kan ha forstirkts av att fordldrar har stéllt krav pé att
flickor ska fa de tidiga traningstiderna pa kvéllarna och att flickor sjdlva har formulerat
samma krav med hénvisning till att de &r rddda att vara ute sent pd kvillarna. Tyvarr
vet vi inte om detta dr forklaringen eller om skélen till att killar far simre trdningstider

"2 begreppet traningstider ingar dven matchtider.

" Se: Blomdahl, U, Missgynnas kvinnor av de offentliga satsningarna pi fritidsomradet? och Fritidens
dolda ldroplan. En studie av resursfordelningen mellan miin och kvinnor. De senaste aren har dock mén
och kvinnor som grupp i Stockholm i hégre grad én tidigare fatt en ungefir lika stor del av nyinvesteringarna. Ar
2002 gick 51% av nyinvesteringarna till mén och 49% till kvinnor. Om forslaget till nyinvesteringar f6r 2003
oljs gar 50% av nyinvesteringarna till mén och 50% till kvinnor.

' Resultaten fran denna studie visar dock pa vikten av att ta reda pa om olika pastienden ar riktiga.
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beror pa ndgon bakomliggande orsak som vi inte kan ringa in just nu. Vi ska dock
aterkomma till frdgan 1 en senare skrift.

Den tredje frdgan lyder: Tilldelas pojkar/mén dven i andra delar av landet sdmre tré-
ningstider dn flickor/kvinnor? Svaret ar att det, si langt vi har 6versikt, saknas studier
omkring detta. Har ar det alltsa viktigt att man gor liknande studier dven i1 andra kom-
muner.

For det fjarde: Féar pojkar/min dven de sdmsta trdningstiderna pa fotbollsplaner och
isbanor? I Stockholms stad har vi hittills inte gjort nadgra studier omkring detta. Under
varen och hosten 2003 kommer dock sidana studier att genomforas'”. Oss veterligt
finns det inte heller nagra andra systematiskt genomforda studier i 6vriga delar av lan-
det kring detta.

' Det saknas ocksa studier om flickor/kvinnor och pojkar/mén far samma tillgang till de bésta idrottsytorna och
om de i lika utstrickning far tréna t ex pé en hel fotbollsplan.
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Tabell 1. Konstakningens istider i Stockholms stad 2002.

M-F M-F M-F | Lordag | Sondag Totalt Varav antal timmar
17-20 20-21 21-22 9-18 9-19 antal timmar pé uterinkar
AKK 72 22,5 0,5 0 68 163 59
DIF 169 6,5 2,5 65 62 305 0
SSK 109,5 10 1 81,5 65,5 267,5 9
SASK 131 26 2 73 28 260 0
Totalt antal
. 481,5 65 6 219,5 223,5 995,5 68
timmar
Fordelning 48 6,5 I 2| 25

i %.
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