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Förord

Staben för forskning och utveckling vid idrottsförvaltningen har bland annat till upp-
gift att genomföra studier omkring ”Resursnyttjande och effekter av offentligt driven
eller understödd verksamhet på fritidsfältet”.

Syftet med denna studie är att redovisa bokad tid i förhållande till möjlig tid för Stock-
holms stads bollplaner för perioden 1 april – 31 oktober 2003.
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Inledning

En viktig del av förvaltningens uppgifter är att erbjuda klubbar och allmänhet tillgång
till tider i olika typer av stadens idrottsanläggningar.

Under en lång tid har det diskuterats hur mycket idrottsföreningar bokar tränings- och
matchtider i stadens idrottsanläggningar och om det finns tillräckligt med tränings- och
matchtider för stadens idrottsföreningar.

Idrottsförvaltningens forskningsenhet har i stor omfattning sedan 1999 utvärderat olika
typer av förvaltningens verksamheter.

Under år 2001 gjordes en studie av bokad tid av möjlig tid i stadens idrottshallar och
gymnastiksalar. I den studien redovisades följande resultat:1

Bokad tid av möjlig tid per anläggning (%)

Anläggning HT 2001 Specialvecka VT 2001
Stora hallar (20x40) 86 90 79
Medelstora hallar (18x36) 79 87 71

Motionsrum 46 46 46
Specialidrottsrum 37 38 38

Gymnastiksalar 41 54 48

Som framgår av tabellen är den bokade tiden av möjliga tiden mycket hög på stora och
medelstora hallar.

Syftet med denna studie är att redovisa bokad tid i förhållande till möjlig tid för
Stockholms stads bollplaner för perioden 1 april – 31 oktober 2003. 2

Undersökning

Studien redovisar den bokade tiden av den möjliga tiden. Uppgifterna lagras i Stock-
holms stads bokningssystem Booking.

                                                
1 Öhman, J, Bokad tid av tillgänglig tid i idrottshallar och gymnastiksalar i Stockholms stad och Blomdahl/Johansson,
Wiklund, Hur och av vem utnyttjas Stockholms stads idrottshallar och skolidrottshallar? samt Blom-
dahl/Elofsson/Öhman, Får flickor de sämsta träningstiderna?
2  I en senare skrift kommer förvaltningen att mer ingående redovisa den utnyttjade tiden i förhållande till möjlig tid för Stock-
holms stads bollplaner.
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Tidsintervaller som redovisas för de olika bollplanskategorierna

Grusplan, uppdelade i 3 perioder
2003-04-01 – 2003-09-15, period 1
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

2003-09-16 – 2003-09-30, period 23

måndag-fredag 17.00-19.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-19.00

2003-10-01 – 2003-10-31, period 34

lördag 09.00-16.00
söndag 09.00-16.00

Konstgräs
2003-04-01 – 2003-10-31
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

Naturgräs
2003-04-01 – 2003-10-15
måndag-fredag 17.00-22.00
lördag 08.00-17.00
söndag 08.00-20.00

                                                
3 Tiderna i period 2 är anpassade till ”dagsljus”. Efter 19.00 är det för mörkt att bedriva verksamhet.
4  Tiderna i period 3 är anpassade till ”dagsljus” Efter  16.00 är det för mörkt att bedriva verksamhet.
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Bokad tid av möjlig tid per bollplanskategori

%
Naturgräsplan för 11 spelare
Max 16 tim/vecka5 73

Konstgräsplan för 11 spelare 72

Grusplan för 5 spelare 45

Grusplan för 11 spelare 41

Grusplan för 7 spelare 33

                                                
5 Idrottsförvaltningen har beslutat att 16 timmar per vecka är den maximala tiden som naturgräsplaner kan användas för att
underlaget ska vara tillfredsställande för spelarna.
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Bokad tid av möjlig tid per bollplanskategori uppdelad på dagintervaller
(%)

M-To Fre Lö Sö
Grusplan
för 11 spelare 57 30 24 37

Grusplan
för 7 spelare 50 21 20 28

Grusplan
för 5 spelare 76 86 31 47

Konstgräsplan
för 11 spelare 94 68 54 50
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Bokad tid av möjlig tid per grusplanskategori, måndag – fredag (%)

Period 1
måndag – torsdag

Tidsintervall
17.00-
18.00

18.00-
19.00

19.00-
20.00

20.00-
21.00

21.00-
22.00

Medel-
värde

Grusplan för 11 spelare 54 67 65 60 31 56

Grusplan för 5 spelare 41 61 62 58 48 54

Grusplan för 7 spelare 57 65 62 45 8 47

fredag
Tidintervaller

17.00-
18.00

18.00-
19.00

19.00-
20.00

20.00-
21.00

21.00-
22.00

Medel-
värde

Grusplan för 5 spelare 53 76 76 74 44 64

Grusplan för 11 spelare 32 41 36 26 10 29

Grusplan för 7 spelare 29 32 23 10 2 19
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Bokad tid av möjlig tid per grusplanskategori, lördag – söndag
(%)

       Period 1
       lördag

Tidsintervall
08.00-
11.00

11.00-
14.00

14.00-
17.00 Medelvärde

Grusplan för 11 spelare 15 26 25 22

Grusplan för 5 spelare 5 17 45 22

Grusplan för 7 spelare 9 15 15 13

     söndag
Tidsintervaller

08.00-
11.00

11.00-
14.00

14.00-
17.00

17.00-
20.00 Medelvärde

Grusplan för 5 spelare 29 45 56 19 37

Grusplan för 11 spelare 17 37 40 36 33

Grusplan för 7 spelare 10 25 35 35 26
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Bokad tid av möjlig tid per grusplanskategori per månad (%)

April
Period

 1

Maj
Period

 1

Juni
Period

1

Juli
Period

1

Aug
Period

1

Sept
Period

1

Sept
Period

2

Okt
Period

3

Grusplan för
11 spelare 50 52 34* 2** 45 54 50 34

Grusplan för
7 spelare 40 43 26* 1** 36 45 46 23

Grusplan för
5 spelare 50 57 39* 0** 43 67 54 39

*) Grusplanen schemabokas i två block, 1 april-22 juni och 1 augusti-15 oktober.
**) Öppet, bokningsbar,  under juli månad – inga schemabokningar av fotbollsträningar.
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Bokad tid av möjlig tid för konstgräs per månad (%)

April Maj Juni Juli Aug Sept Okt

Konstgräsplan för
11 spelare 74 75 63 39 70 79 69
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Bokad tid av möjlig tid för naturgräs för 11 spelare per månad
(%)

Maj Juni Aug Sept Okt

Naturgräs för 11 spelare
Max 20 tim/vecka6 51 51 64 65 55

Naturgräs för 11 spelare
Max 18 tim/vecka7 56 57 70 72 61

Naturgräs för 11 spelare
Max 16 tim/vecka8 63 65 79 82 70

Naturgräs för 11 spelare
Max 14 tim/vecka9 73 73 91 93 79

           Naturgräsplan ej öppen i juli

                                                
6 Idrottsförvaltningen har beslutat att 16 timmar per vecka är den maximala tiden som naturgräsplaner kan användas för att
underlaget ska vara tillfredsställande för spelarna. Med denna tabell redovisas i % hur bokningsgraden förändras om nyttjande-
graden ökas till 20 timmar per vecka.
7 Idrottsförvaltningen har beslutat att 16 timmar per vecka är den maximala tiden som naturgräsplaner kan användas för att
underlaget ska vara tillfredsställande för spelarna. Med denna tabell redovisas i % hur bokningsgraden förändras om nyttjande-
graden ökas till 18 timmar per vecka.
8 Idrottsförvaltningen har beslutat att 16 timmar per vecka är den maximala tiden som naturgräsplaner kan användas för att
underlaget ska vara tillfredsställande för spelarna. Med denna tabell redovisas i % hur bokningsgraden är när man använder 16
timmar per vecka.
9 Idrottsförvaltningen har beslutat att 16 timmar per vecka är den maximala tiden som naturgräsplaner kan användas för att
underlaget ska vara tillfredsställande för spelarna. Med denna tabell redovisas i % hur bokningsgraden förändras om nyttjande-
graden minskar till 14 timmar per vecka.
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Bokad tid av möjlig tid för konstgräs för 11 spelare

%

St. Mossens IP 85

Gubbängens IP 73

Kärrtorps IP 72

Stadshagens IP 72

Zinkensdamms IP 69

Ärvinge BP 62


