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FORPATTARNAS FORORD

Sedan 1984 har vi arbetat med att undersdka hur befolkningen
utnyttjar de offentliga sataningarna pd Eritids- och kultur-
omriddet. Medel till CEorskningsprojektet har beviljats
bl a av Delegationen f&r social forskning, Fritid Stockholm,
Kultur och Fritid i Vvisterds och Utrednings- och etatistik-,
kontoret i Stockholm,

Inom ramen fdr Fforskningsprojektet har wvi i vuxenstudien
intervjuat 2.400 stockholmare och 1.000 viaterdsare. Resul~-
taten frdn vuxenstudien redovisas under 1987 och 1988.

Efter dnskemdl frdn bl a fdrvaltningarna vdljer vi att
ocksd redovisa vissa delresultat i mindre skrifter. Den
hdr rapporten om stockholmarnas och wvlsterdsarnas utnyttian-
de av parker och gr¥nomrdden dr en av dessa skrifter,

Ett stort antél personer har hjdlpt till inom ramen £br
hela Eforskningsprojektet. Till alla dem ber vi att f4&
framfbra vArt varma tack. Det finns ett mindre antal per-
soner som speciellt har hjdlpt oss med den hidr skriften.
Vi vill alltsd framfdra ett speciellt tack till vAra kamrat-
er i forskningsprojektet Asa Classon och Diana Pettersson,
Vidare wvill wvi tacka Lizzie Hammarberg, Lis Kullenherg,
Lars Mattsason, Lars Nordmark, Monica Pettersson och Viola
Tellander. .

Vi ansvarar gemensamt f8r skriften. En viss arbetsférdelning
har dock skett vid utarbetningen av skriften, F8r uppllgg-
ningen av och formuleringen i skriften stdr U1lf Blomdahl.
Databearhétnlngarna har Stig Elofsson gjort.

Stockholm den 2 juni 1987

Ulf Blomdahl och Stig Elofsson
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Inledning

Stockhoima stad satsar ungeflr 162 miljoner kronor och
vdsterds kommun 27 miljoner kronor per Ar pd parker och
grénomraden, (1) VvlI stiller h3r friAgan hur stor del av befolk-
ningen som utnyttjar dessa satsningar och vilka stockholmare
och vdsterdsare som utnyttiar parker och gr¥nomriden.

Sociologiska institutionen vid Stockholms universitet och
fritidsfdrvaltningarna i Stockholm och Visterds har
tillsammans genomfdrt en stor undersdkning av den vuxna
befolkningens fritidsvanor. 2,400 stockholmare 1| Aldrarna
mellan 16 och 75 4r har intervjuats, Bortfallet 1 studien
4r 18%, ODessutom har vi interviuvat 1.000 vAsterdsare. DAr
ir bortfallet 14%, Ovriga resultat fridn vAr studie redovisas

i en rad rapporter (2}.

Parker och grdnomrdden anvdnds hir som ett samlingspamn
Edr en rad skilda markomrdden och fritidsanliggningar. {21}

Parker och Grdnomridden Parker och Grénomriden
S5tockholm Vidsterds

Parker Parker
Grénomrdden/friluftsomriden Gronomraden/friluftsomridden
Strandpromenader - Standpromenader
Friluftsgdrdar Friluftsgdrdar
Tordningstdllda strandbad/ Iordningstdllt strandbad/
utomhusbassinger utomhusbassidnger

Vandringleder
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Bur stor del av befolkningen utnyttiar parker och grbnom-
rdden?

Under de senaste 12 minaderna har 92% av stockholmarna och
90% av visterdsarna utnyttjat parker och grBnomraden, .45%
av stockholmarna och 36% av visterdsarna har utnyttiat parker
och grénomriden minst 1 ging i veckan. Det #r 17% av stockhol-
wmarna och 12% av vAsterAsarna som utnyctjat parker och grdnom-
rdden minst 3 gdnger 1 veckan,

Hur stor del av alla besdk i parker och grénomrdden under
ett Ar stdr de mest aktiva besBkarna £dr? I tabell 1 ger

vi svar pd fragan.

Tabell 1. PARKER OCH GRONOMRADEN.

Aktivitetstillfdllenas fdrdelning i olika
befolkningsgrupper.
STOCKHOLM VASTERAS
Antal aktivitets- ALLA ALLA
tillf&llen under I A I A
Aret 3 % ' % %
0 8 - 10 -
1-26 37 8 11 11
27-52 21 14 21 17
531-104 15 19 15 23
105-156 11 24 7 19
157- 8 is 6 30

I = Individer
A = Aktivitetstillfdllen

Vi kan se att de 44% (8+37) minst aktiva i Stockholm stAr
far B% av alla aktivitetstillfdllen, I visterds star de
514 (10+41) minst aktiva f8r 11% av alla aktivitetstillfdllen.

De 19% (11+8) mest aktiva 1 stockholm stdr Ed8r hela 59%
av alla aktivitetstillfdllen under ett ar. I Vidsterds star
de 13% (7+6) mest aktiva E[or 49%v av alla aktivitetstill-
fillena.



Mins och kvinnors utnyttjande av parker ach gr8nomrAden

I tabell 2 visar vi 1 wvilken utstriAckning mi&n och kvinnor
utnyttjar parker och grdnomriden. VI ser att kvinnor och min
dr ungefAr 1lika aktiva nir det giller att utnyttfa parker
och gr¥nomriden.

Tabell 2. PARKER OCH CRUNOMRADEN.
Aktivitetstillfi3llenas f8rdelning bland min
och kvinnor.

Antal STOCKROLM VASTERAS
aktivi-
tets-
till Kvinnor Min Rvinnor MAn
fidllen I A I A I A I A
under % % ] ] % % 3 %
Aret
‘0 9 - 7 - 12 - 8 -
1-26 35 8 38 9 40 12 42 i1
2752 21 13 22 15 20 15 22 19
53-104 16 19 15 19 14 21 16 26
105-156 12 26 10, 22 7 18 7 20
157- 8 34 8 s 7 35 5 24

{53,5) {53,9) (46,5)(46,13(51,1) (52,8) (498,9)(47,2)

LAt oss se 1 vilken utstrickning midn och kvinnor utnyttijar
de olika enskilda fritidssatsningarna som ingdr 1 gruppen
parker och gr&nomré&den.

Tabell 3. MAns och kvinnors utnyttjande av parker och
grénomrdden. Andel i %. Stockholm.

Man Kvinnor

Nagon ofta Ndgon ofta

gdng gdng
Parker 70 19 67 20
Strandpromenader 66 15 62 15
Gr8nomridden/friluftsomrAden 78 28 76 30
fordningstdllda strandbad/ .
utomhusbassinger 49 8 42 6
Friluftsgdrdar 22 1 19 1

Totalt 93 63 92 63



Tabell 4. Mins och kvinnors uwtnyttjande av parker och
gr8nomrdden. Andelar i %. Visterds.

Min Kvinnor

NMAgon Ofta pigon Ofta
gang gang

Parker 56 20 59 is

Strandpromenader 46 15 47 16

Grénomridden/friluftsomraden 74 36 71 39

Iordningsstillda strandbad/

utomhusbassdnger 48 18 47 19

Friluftsgdrdar 43 7 46

Vandringsleder 27 7 28

Totalt 92 57 a8 57

vi kan konstatera att min och kvinnor utnyttjar de enskilda
satsningarna i samma utstrickning.

Olika soclialgruppers utnyttjande av parker och grdnomriden

I tabell 5 visar vi i vilken utstridckning personer i olika
socialyrupper utnyttjar parker och grdnomrdden (4).

vi kan konstatera att personer i socialgrupp 1 i Stockhelm
ucnyttjar parker och grénomriden i ndgot atbrre utstréckning
4n personer i socialgrupp 3. I visterds utnyttjar personer
i socialarupp 3 parker och grdnomriden i betydligt mindre
utstrdckning 4n personer i de bada andra socialgrupperna.
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I tabellerna 6 och 7 visar vi i vilken vtatrickning personer
i de olika socialgrupperna utnyttjar de enskilda satsning-

arna.

Tabell 6. Olika socialgruppers utayttjande av parker och
grdnomrdden. Andelar i %. Stockholm,

s 1 5 2 513

NAgon Ofta NAgon Ofta HAgon Ofta

gang gAng ging
Parker 79 26 73 19 64 is
Strandpromenader 80 19 68 15 58 13
Grdnomrdden/frilufts-
omradden 81 27 80 31 75 27
lordningsstillda strand-
bad/utomhusbassdnger 46 2 46 7 48 10
Friluftsgadrdar 25 1 21 1 18 1
Totalt 97 69 25 65 91 61

3
[y

Tabell 7. Olika socialgruppers utnyttjande av parker och
grdnomraden. Andelar i %. Visterds,

51 s 2 ' 53
NAgon Ofta HNigon Ofta Nigon Ofta
gang ging ging i
Parker - 19 13 65 13 19 8
Strandpromenader 13 8 53 7 39
Granomrdden/frilufts
omrdden 91 23 78 27 67 18
lordningstlillda strand-
bad/utomhusbassanger 48 & S0 5 48
Friluftsgdrdar 66 1 S0 3 kY]
Vandringleder 42 6 30 4 24
Totalt ' 39 T2 93 63 88 52

¥i kan se att personer i socialgrupp 1 i Stockholm utnyttjar
parker och strandpromenader 1 betydligt stdrre utstrickning
in personer i soclialgrupp 3. Fdr &vriga fritidssatsningar
i Stockholm &r skillnaderna i deltagande mellan social-
grupperna smi. '




I visterds Ar sakillpaderna I utnyttjande av parker, strand-
promenader, grdnomrdden/friluftaomrdden och vandringslieder
stor mellan soclalgrupperna. Iordningstdllda strandbad/utom-
husbaselinger utnyttjas dock i ungeflr llka stor utestrickning
av parsoner i de olika soclalgrupperna.

Utnyttiande av parker och grdnomriden av paxeoper { olika
4ldrar

I vilken utstr8ckning som personer i olika 4ldrar utnyttjar
parker och gr8nomridden framgdr av tabellerna 8 och 9.

Tabell 8. Andelen perscner i olika 3Aldersgrupper som under
de senaste 12 ménaderna utnyttiat parker och
grdnomridden. Andelar { %, Stockholm.

15-24 25-39 40-49 50-64 65-75 Ar

Parker 70 19 71 62 50
Strandpromenader 64 71 66 62 17
Grénomrdden/friluts-

omraden 17 84 81 72 63
Iordningstillda strand-

bad/utomhushassinger 65 58 49° 25 13
Friluftsgdrdar 25 26 16 17 10
Totalt 95 96 94 920 82

Tabell 9. Andelen personer i olika A4ldersgrupper som under
da senaste 12 minaderna utnyttjat parker och
grdnomrdden. Andelar i %. Visterds.

15-24 25-39 40-49 50-64 65-75 Ar

Parker 61 60 51 55 52
Strandpromenader 44 54 47 44 37
Grdnomrdden/frilufta-

omrdden 72 78 75 73 55
Iordningstdllda strand-

bad/utomhusbassdnger 74 62 42 29 12
Friluftsgdrdar 45 53 40 45 22
vandringsleder 29 26 27 28 30

Totalt 97 92 89 88 78
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vi ser att Aldergrupperna mellan 15 och 64 Ar 1 ungefldr
gamma utstr8ckning utnyttlar parker, strandpromenadsr,
grdnomrAden/friluftsomrdden, friluftsgdrdar och vandrings-
leder. Det Kr enbart Aldersgruppen mellan 65-75 Ar som ut-
nyttjar deasa satsningar i betydigt mindre utstrickning.
vtnyttjande av strandbad/utomhusbassing sjunker dock konti-
nuerligt Aldersgrupp £8r dldersgrupp.

0lika nationaliteters utnyttjande av parker och gr8noariden

1 tabellerna 10 och 11 visar vi I vilken utstrdckning som
avenska medborgare 3sedan f8dslen, naturallserade, finska
medborgare och turkiska medborgare utnyttjar parker och
grdnomriden. (5,6)

Tabell 10. Andelen svenska medborgare sedan f&dseln, natu-
raliserade, finska medborgare och turkiska

medborgare som under de senaste 12 minaderna ut-
nyttjat parker och grdnomrAden. Andelar i %. i

Stockholm.
Svenska MNatura- Flnska Turkiska
medborg- liser- med- medborg-
are ade borg- are
sedan are
f&dseln
Parker . 70 61 71 58
Strandpromenader 67 52 61 50
GrénomrAden/frilufta-
omriden 78 71 79 74
Tordningatillda strand-
bad/utemhusbassinger 44 42 59 46
FriluftsgArdar 22 133 18 14
Totalt 93 89 94 as
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Tabell 1. andelen svenska medborgare sedan f8dseln, npatu-
raliserade, finska medhorgare och turkiska
‘medborgare som under de senaste 12 mAnaderna
utnyttjat parker och grdnomrdden. Andelar |
4. VAsterds,

Svenska Natura- Finska Turkiska
medborg-liser- med- medborg-

are ade borg- are

sedan are

ftdseln
Parker 58 43 57 66
Strandpromenader §7 43 48 19
Gr8nomrdden/frilufta-
omriden 73 69 10 73
iordningst&lida strand-
bad/utomhusbassiinger 46 47 59 51
Friluftsgdrdar 45 16 41 44
Vandringsleder 28 19 28 17
Totalt 20 a3 90 90

Vi kan konstatera att svenska medborgare och finska medborg-
are 1 Stockholm O8verlag utnyttiar parker och grBnomrdden
1 stdrre utstrickning 3n framfdr allt turkiska medborgare.
I Visterda 4r det de naturaliserade som i minst utstrickning
utnyttjar parker och grdnomriden.

Utnyttjande av parker och gr8nomridden i olika stadsdelar
Hur stor andel av befolkningen i olika stadsdelar utnyttjar
parker och gr8nomridden? I tabellerna 12 och 13 ger vi svar

pA EriAgan.

Tabell 12. Andelen personer i olika stadsdelar som utnyttjat
parker och grdnomrdden under de senaste 12
m&naderna. Andelar i %. Stockholm.

Besbkt Besdkt BesSkt mycket

ofta ofta
Sk&rholmen 91 60 14
Arsta 89 61 17
Innerstaden 95 69 18
Bromma 97 69 18

Tensta 91 60 17
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Tabell 13. Andelen personer i olika stadsdelar som utnyttijat
parker och grdnomrdden under de senaste 12
minaderna. Andelar i %. Visterds,

Besdkt Beadkt Besbkt mycket

ofta ofta
Centrala delarna 92 62 16
Bickby 91 52 10
Tillberga 98 78 19
Hamre - : 89 37 3

Vi kan konstatera att befolkningen i de olika stadsdelarna
i Stockholm i ungefdr lika stor utstrickning utnyttjar parker
och grdnomriden.

I Visterds 4r det vissa skillnader mellan i wvilken omfatt-
ning som befolkningen 1 olika stadsdelar utnyttjar parker
och grdnomrdden. Vi ser att befolkningen i Tillberga I stdrst
utstr&ckning utnyttjar parker och grdnomrdden,

Hur aktiva Er de som utnyttjar parker och grdnomridde i andra
fritidsaktiviteter?

Hur aktiva #r de som utnyttjar parker och grénomrdden i
andra fritidsaktiviteter? (7) I tabellerma 14 och 15 ger
vi svar pd frigan.

Tabell 14, Deltagande i grupper av fritidsaktiviteter
£dr besdkare i parker och grénomrdden - icke
besbkare i parker och grdnomrdden. Andelar
i %, Stockholm.

EJ utnyttjat Utnyttijat Utnyttijat

parker och parker och parker och
grdpomradden grbnomraden grdnomraden
ofta
Idrotta- och motions-
anliggning 28 62 75
Askddare idrott 13 13 39
Kulturaktiviteter 53 a6 9]
Parker och Grénomriden - - -
Oppen verksamhet 14 19 27
Annan fdrening 26 47 49

Idrotts~/frilufts-
fdrening 1} 13 19




- 15 -

Tabe}ll 15, Deltagande i grupper av fritidsaktiviteter
Edr besdkare i parker och grdnomrdden - icke
besbkare i parker och gr8nomrAden., Andelar
i %. vaateras.

Ej utnyttjat Utnyttjat Utnyttjat

parker och parker och parker och
gr8nomrdden  gr#nom- grdnomriden
rdden ofta
Idrotts- och motiona-
anldqggning 38 73 a7
Askddare idrott 24 47 54
Kulturaktiviteter 52 84 94
Parker och Grénomrdden - - -
Oppen verksamhet 10 22 36
Anpnan fdrening 42 52 © 6l
Idrotts-/frilufts-
férening 13 14 26

Vi kan konstatera att de som utnyttjar parker och grénom-
rdden {>90%) 4r mycket mer aktiva i andra fritidsaktiviteter
dn de som e} utnyttjar dem.

Vilka befolkningsgruppdr &Ar det som | llten utstrlckaing
utnyttjar parker och grénoardden?

I fritidsdebatten har det pAdstdtts att wvissa grupper MAr
missgynnade av kommunens satsningar. I tabell 1§ prdvar
vi i vilken utstrickning som dessa pdstdenden 4r riktiga,
Nir Aldersskillpaderna mellan }4mfdrelsegrupperna 4r stor
kontrollerar wvi €8r Alder (8), I ndgot fall Kkontrollerar
vi ocksd fir j3mfdrelsegruppernas sociala sammans¥ttning,

Vi ser att de handikappade utnyttjar parker och grénomrdden
i mindre utstr8ckning 4in de icke handikappade. S$Skillnaderna
mellan grupperna Ar dock relativt liten 1 de yngre men sator
i de aldre‘élderagrupperna.

De skiftarbetande besbker parker m m i samma utstrickning
som de som arbetar dagtid. De som bor i hyreshus utnyttjar
parker och grbnomrdden i samma utstrickning som de som bor
i villa/radhus, Det #r heller inte skillpad mellan de som
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arbetar i privat och offentlig tijinst nir det giller att
utnyttja parker och ardnomraden.

De sjuk- och fdrtidspensionerade besdker parker och grBnom-
rdden | mindre wtstrickning &n de som f#rv3rvsarbetar,

Vi ser att de turkiska kvinnorna i Stockholm utnyttjar parcker
och grénomriden 1 betydligt mindre utstrickning 3An svenska
kvinnor i samma socialgrupp.

Be som har smd ekonomiska resurser utnyttjar parker m m
i mindre utstdckning #n de som har ekonomiska resurser,
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Tabell 16. Olika befolkningsgruppers utnyttjande av parker
och gr¥nomrdden. Andelar { %,

STOCKHOLM VKSTERAS
: deltagit deltagit|deltagit deltagit
i1 ofta ofta
15-39 4r
q Frisk 96 70 94 63
_; Handikapp {1l3tt) 95 70 93 54
i Handikapp {svart} 920 65 96 63
40-64 Ar
Frisk 93 60 90 62
I Handikapp (13tt) 94 63 87 50
i Handikapp (svArt) 84 48 83 47
g% 65-75_Ar
1 Frisk 85 60 85 53
! Handikapp (18tt) 87 60 16 17
;% Handikapp (svirt) 67 35 69 .19
? Skiftarbete/kvillisarbhete 96 67 91 60
g Arbete dagtid 95 64 92 58
I Socialklass 1 (9! 97 69 99 172
i Socialklass 5 90 62 86 sl
té 40-43 ar ‘ (10)
3! Sjuk/fdrtidspensiondr (100} {33} - -
i Fdrvdrvsarbetande >30 tim 95 61 89 56
50-64 Ar
1 Sjuk/f3rtidspensionir 16 54 84 47
i F8rvArvaarbetande > 30 tim 94 = 58 30 ss
Arbetsliisa 1] 61 86 53
Foérvirvsarhetande >30 tim 35 65 92 59
Soclalqrupp 3
Arbetsl8sa 88 61 82 57
g FOrvirvsarbetande >30 tim 95 65 a7 51

é

{ ) = Siffror inom parentes bquer pA ett relativt litet
antal personer
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Fortsdttning pd tabell 16. Olika befolkningsgruppers utnytt-
jande av parker och grdnomrdden. Andelar i %.

STOCKHOLM vASTERAS
deltar deltar daltar deltar

Socialgrupp 3 ofta ofta
Turkiska kvinnor 78 51 (91) (73)
Svenaka kvinnor 92 62 a6 56
HyreslAgenhet 91 61 a9 56
villa/radhus 96 66 91 59
Inga ekonombiska resuraar‘ll) 81 59 76 37
Alla ekonomiska resurser 97 64 95 68
Arbete i offentlig tjlinst 94 66 81 46
Arbete i privat tjdnst 913 61 76 45
Kontantmarginal (12) 94 65 93 63
Ej kontantmarginal :1:] 61 85 45
Socialt isolerad 87 47 84 44
Social fdrankring %6 11 91 54
Rest pA semester 94 65 92 59
Ej rest pA semeBter 81 53 82 45
Bil 94 63 90 57
Ej bll 90 64 90 54
15-30 Ar

Studerande 97 65 99 72
E4 studerande(f3rvirvsarb,) 93 66 94 59
Ej studerande {(totalt) 94 67 94 58
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FAr att finna grupper som i extrem liten och stor utstrick-
ning utnyttjar parker och gr¥nomrdden kombinerar vi tabell
17 flera variabler.

fabell 17, Olika befolkningruppers utnyttjande av parker

5 och gr¥nomridden. Andelar i &.

- STOCKHOLM VASTERAS

é‘ deltagit deltagit deltagit deltagit
i ofta ofta
?% Arbetslés och handikappad (95) (86) 18 11

Arbete och frisk 95 66 93 63

Pensionir och uppvixt i
glesbygd med handikapp

11 {svirt} 70 39 - -
4 Ung, uppvdxt i storstad
frisk 96 66 92 66

Socialt isolerad I hyreshus
utan kontantmarginal 15 43 85 15

Personer med stort socialt
umginge i radhus/villia med

kontantmarginal 94 72 90 58
Ung och socialklass 1 93 80 - -
Gammal och socialklass 5 83 57 74 i5

2 Arbetslds eller handikappad
£ samt soclalt isolerad 69 32 86 41

Arbete >30 tim/vecka och
socialt fdrankrad 95 78 88 57

vi ser att skillnaderna niir det giller att utnyttja parker
och grdnomridden blir stdrre, nir vi kombinerar f£flera bak-
grundsvariabler. Vi ser t ex att unga och friska personer

: som Ar uppvAxta | storstiderna utnyttijar parker och grdnom-
5 rdden i betydligt stdrre wutstrickning in pensiondrer med
: handikapp som &r uppvixta i glesbygd.



- 20 -

Har utnyttjandet av parker och gronomradden farfindrats med
tiden?

Utnyttjar stockholmarna och visterdsarna i dag parker och
grdnomriden i stirre utstrdckning &n de gjorde far t ex
15 4r sedan?

Vi miste tyvhrr konstatera att det inte gAr att ge svar
P& den frdgan., (13) pet saknas helt enkelt tidigare studier
att jadmfdra med.

Avslutning

Vi kan konstatera att en mycket stor del av stockholmarna
och vidsterdsarna utnyttijar parker och grénomriden. M4%n och
kvinnor besdker parker och gr8nomrdden | ungefdr samma ut-
strickning.

Vi kan ocksid se att Personer i socialgrupp 1 i Stockholm
utnyttjar parker och standpromenader | betydligt st8rre
utstrickning #n personer i socialgrupp 3, Nir det gdller
att besdka qrbnomraden/friluEtsomr&den, lordningstiilda
standbad/utomhusbass&nger och  Eriluftsg&rdar A4r det inga
skillnader mellan olika socialgrupper i Stockholm. I Vidsterds
besdker personer i socialgrupp | alla markomrdden/friluftsan-
ldggningar, utom iordningstillda strandbad/utomhusbassanqer,
i stdrre utstrickning 4n personer i socialgrupp 3.

Parker och gr&nomriden beséks i minst utstriackning av personer
i Aldersgruppen 65-75 A4r. MNigra stdrre skillpader meltan
andra 4ldersgruppers utnyttjande av denna typ av fritids-
satsningar kan vi inte finna.

Ndgra systematigka skillnader mellan svenska och invandrares
utnyttjande av parker och grdnomrdden kan wvi heller inte
Einna.



- 21 -

Not- och litternturfbrteckning

1. Uppgiftarna om Stockholm har rdknats fram avy ekonomidirektdy
Anders Norsell, Siffrorna fran Visterds har rdknats fram av
fritidsintendent Lars Nordmark.

2. Blomdahl/Elofsacn, Offentliqa satsningar oA fritids- och
kulturomrAdet, En studie av den vuxna hefolkningen. 19387,
‘Fritid Stockholm och soclologiaka institutionen vig Stock-
holmas universitet,

Blomdahl/Elofssgon, Stockholmarnas flreningsvanor, pn studie
av den wvuxna befolkningen, 1987, Pritid Stockholm och
sociologiska Institutionen vid Stockholms universitet,

Blomdahl/Elofsson, Stockholmarnas och vAsterdsarnas utnytt-
Jande av de offentliga satsningarna p4 kulturomridet,
En studie av den vuxna befolkningen, 1987, Pritid Stockholm
och sociologiska institutionen vig Stockholms universitet,

Blamdahl/alofsson, Stockholmarnas och visterdsarnas utnytt-
jande av BSppen verksamhet. En atudie av den vuxna befolk-
ningen, 19437, Fritid Stockholm och sociologiska institu-
tionen vid Stockholms universitet,

Blomdahl/Elofsson, Stockholmarnas och visterdsarnas utnytt-
jande av Parker och Grénomrdden, En studie av den vuxna
befolkningen, 1987, Fritid Stockholm och sociologiska
institutijionen vid Stockholms univeraitet,

Blomdahl/Elofsson, Askddare vig idrottstlvlingnr. En studie
av  den wvuxna befolkningen, 1987, Fritid Stockholm och
sociologisgka institutionen vid Stockholmsg universitet,

Blomdahl/Elofsson, Vilken fritidsverkaamhet vill atock-
4 holmarna och ‘vAsterAsarna att kosmunerna ska satsa pa?
& En atudie av den vibna befolkningen, 1987, Pritcid Stockholm
L ach sociologiska institutionen vig Stockholms universitet,

3. I vilken utstrickning ar det rimlige att anta  att
svaren frdn de intervjuade juse avser besdk 1 t ex parker
som drivs av det offentliga. vi Rar stdllt f81jande friga
till stockholmarna:

Hur minga ginger har pu de senaste 12 mAnaderna {nom

4 Stockholms kommuna grinser promenerat/motionerat/besdkt ;

- parker

= strandpromenader

- grénomrdden/friluftsomr&den

Vad som Ar park i innerstaden trade inte utgdra ndgot
problem f£8r de intervjuade, Huvuddelen av de offentliga
ekonomiska satsningarna piA parker gAr ocksd eill parkerna

innerstaden. 1 ytterstaden vet vi dock inte { vilken
utstréckning de intervjvades avar avser besdk i park som
det offentliga ekonomiskt sgatsar pd. Orsaken till detta
dr att det i yYtteromrddena Ar svarte att veta vad som &r
parkmark. Problem av den hir typen kan man troligtvis
inte komma ifran i undersdkningar av det hir slaget,

,‘.
i
it
i



10.

1L,

12,

i3,

- 22 -

Vill man ha en djupare kunskap om hur parker och grbnom-
rdden anvinds mAste man komplettera enkdtundersdkningarna
med olika former av observationer { parkerna och i grénom-
radena.

Till socialgrupp 1 f&rs hégre tjinstemidn och fria yrkes-~
utdvare (54-60) + fdretagare som inte & enmansfdretagare
(77-78}) + de som studerar pA minst 3-driga linjer pA hdg-
skolan. Till socialgrupp 2 £8rs tjdnstemin p3d mellan-
nivd (44~46) och tjinstemin pd ldgre nivd (33-36) + stude-
rande pd hégskolelinjer som Ar kortare &n tre Ar samt
de som gAr teoretiska linjer pi gymnasiet, Till socialgrupp
2 fdérs ocksd enmansfdretagare (76}, Till socialgrupp 3
fdrs fackl#rda arbetare (21-22) och icke fackldrda arbetare
(11-12). Till soclialgrupp 3 E&rs ocksid de som gAr pid prak-
tiska linjer pA gymnasiet och de som bedriver grundskole-
studier.

FOr att fA tillrickligt mdnga turkiska och finska med-
borgare har vi gjort ett extraurval,

Med naturaliserade avses de som blivit svenska medborgare.

I bilaga 1} presenterar vi vilka enskilda aktiviteter som
ingdr { fritidsgrupperna.

Det Hr wviktigt att observera att de svaArt handikappade
dr betydligt Aldre 4n de Friska. J8mfdr man de handi-
kappades fritidsvanor med de friskas Ar det risk att man

.enbart visar upp hur Aldern varierar med Eritidsvanor.

Socialklass 1 = socialgrupp 1. Socialklass 5 bestdr av
de icke yrkesutbildande arbetarna (1i+12),

Nir antalet intervijuade understiger 20 redovisar vi inga
resultat.

Den grupp som inte enligt viAr definition har ndgra ekono-
miska resurser bestAr av de som bor i hyreshus och som
inte har bidt och sommarstuga och som inte har gjort
semesterresa och dessutom inte kan skaffa fram 16.000
kronor pA en vecka. De som har alla ekonomiska resurser
bor 1 wvilla, har bAt och sommarstuga samt har gjort
semesterresa. Dessutom kan de skaffa fram 10.000 kronor
pd en vecka,

Rontantmarginal har den som P4 en vecka kan skaffa fram
10,000 kronor.

F&ljande undersdkningar om stockhomarnas och visterdsarnas
utnyttjande av parker och grdnomrdden k3nner vi bl a till:
Berglund m f1, Ute til1 vardags, 1985, Byggforskningsridet
Bergstrdm, U, ®ritid uwtomhus, 1973, Stockholms general-
planearbete,

Bohlin, 8, Priluftsliv i atorstadsfBdrort. Enk&tundersdkning
i SkArholsmen, Virby, SAtra och Breding, 1972, Geografiska
institutionsgruppen

Lindberg m £1, pagligt friluftaliv (om Vdsterds), R 17:1971,
Byggforskning

bessa undersdkningar 4r dock upplagda pd sAdant aitt att
resultaten dJd&r inte kan Jdmfbras med resultaten i vAr
undersdkning:
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Taball indelning av fritidsaktiviteter i grupper
STocKsothl VASTERAS

Simhall, idrotcehall/gymnasciksal,
iordningstflit motionesphr/ekid-
spir, konstfrusen isbana/spolad
isbana, jdrottsplacs/fotbollsplan/
tennisbana, motionsanléqggning.

Askddars vid ldrottstiviing

Stadion, Johanneshov, S&decsta-
dion, Eriksdalshallea, annan
idroctsanliggning L Stockholm,

Fritldagdrd, parklek, pensiondi-
cernas fritidsverksamhet,

Packer., strandpromenader, qtdn-
omrdden/frilufesomrdden, fri- .
luttsqdrd, (ordningscdllt strand-
bad/utomhusbasséng.

Annan fdrening

Simhail, idrottahall/gymnsstiksal,
iordningstdllt wmotionsspic/skid-
1pAr, konstfrusen fisbana/spolad
Lsbana, idrottsplats/fotbollaplan/
tennisbana, goltfbana, ridanidgqg-
nkng, iordningstéild ekidbacks,

sk jutbana, minigolfbana,

Askidare vid idrottstlivliing

focklunda, Arosvallen, [drotts-
hallen, Légazdngen/Hristiansborgs-
badet, annan idrotesanliqgning 1
visterids.

fricvidagded/frividspark, pensiond-
rernas fritidsvecksamhat.

Parker, stcandpromenader, grdnom-
vdden/triluftsomcdden, vandrings-
lader, rordningstiilt strandbad/
utomhusbassing, friiuftsgard,

facke8rening, politiskt parti/ssmman-

slutning, ayktechetefdrening, religios

t8rening/sammanslutning, KonsumfSrening/
annan konsumenttScrening, Lnvandrarfdce-~
ning, pensiondcetdrening, fac&ldraldre-
ning, hyresgdsttdraning/koncaktkommictd,
bostadecdttstdraning/villatdrening/byqg-
€Srening o dyl, lockal intcesssegrupp/mil-
jd9rupp/aktionagrupp, dvriga tdreningar.

Kulturverksamhet

Bibliotek, Kulturhuset i City,
Operan, Stadstestern, Oramatan,
Parkteaterns utefSrestdliningar,

andrs teaterfdreastéllningar, Stade~

nusdet, dvriga musser, Konsert-
huset, andra koneserter, Lilje-
valchs konsthall, andca konst-

hallar, studiecirklsr,

Kulturverksamhet

Bibllotek, Folkets Hus, Folkets
Park, Teaterhusst/Vistoris teater,
andra teatearfdrestdliningar, Kon-
sartsalen, andra konserter, Kopst- .
muséat, Linsmusdat, dvriqa musdaec,
studlecirklar.,
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PUBLICERADE FORSENINGSRAPPORTER

Blomdat!, U.

Blomdahl, U,

Blomdah!/Elofsson

Pettersson, D.

Blomdahl, U,

Blomdahl/Elofsson

Blomdahl/Elofsson

ERFARENHETSYVERKSTAN.
En utvirdering.
1984 (40 kr)

GYNNAR DE OFFPENTLIGA SATSNINGARNA

PA FRITIDSOMRADET DE REDAN GYNNADE ¢
En granskning av budgetdepartementets utredning
i fe8gan m.m, .

1985 {15 kr )

FRITIDBAKTIVITETERNAS NUMULATIVITET.,
En prévning av en generell hypotes,

( I rapporten underséks om de ungdomar som Kr
aktiva pA ett fritidsomrade ocksa &r aktivast pa
andra fritidsomraden, Kan det alltsd vara s& att
de som &r aktiva i fSreningslivet ocksa ir gards-
besSkare | stérre utstrlickning an de som inte &r
aktiva | fdreningstivet)

1985 { 30 kr)

VI BESTAMMER TILLSAMMANS,

En utvirdering av gArdskooperativet i Navestad,
1985 (30 kr)

Bestiilles frén Norrkdpings fritidsforvaitning
tel: 011/15 28 40

DELTAR INVANDRARUNGDOMAR | FRITIDS- OCH
KULTURUTBUDET I MINDRE UTSTRACKNING AN
INFUDDA SVENSKA UNGDOMAR ?

En studie av stadsdelen Naveslad | Norrkiping.

1988 (15kr)

Best¥lles fran Norrképing fritidsforvaltning

tel: 011/15 29 40

YILKEN FRITIDBVERKSAMHET VILL STOCKHOL~
MARNA OCH VASTERASARNA ATT KOMMUNERNA
SHASATSA PA?

En studlie av den vuxna befslkningen,

1987 (15 kr)

UNGDOMAR - VALD - ORGANIBEERAD
FRITIDSVERKSAMHET i Socialstyrelsen’s
Ya shijer dom?-ungdomsforskarna.

Bestiilles fran Utbildningsproduktion
tel: 040/ 29 10 50
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PUBLICERADE FORSENINGSREDOVISNINGAR

Blomdahl/Elofsson

Nordmark, L.

Pettersson, D.

Blomdahl/Elofsson

Karlsson, P.

Wennhall, J,

FRITIDAMUNSTER MED AVSEEKDE PA RUN
OCH SOCIALGRUPP,

Resultatredovisning,

1985 (15 kr )

HUR MYCRET SATSAS PA 7-17-ARINGARS

KULTUR-OCH FRITIDSVERKSAMHET [ VASTERAS ¢

En JEmférande studie med Stockholm.
1985 (gratis)

BESUKARE | PARKLEKEN.
En beskrivning inf&r flickprojektet,
1985 (15 kr )

STOCKHOLMARNAS OCH VASTERASARNAS
FRITIDSVANOR.

En studie av Aldersgruppen 16-75 Ar,
labellbilaga.

1987 (15kr)

NORRKUPINGSELEVERNAS FRITIDSYANOR.
1987 (30kr)

Bestilles frAn Norrkbpings fritidafdivaltning
tel: 011/15 29 40

BARN OCH UNGDOM 1 FURENING.

En undersikning av grundskoleelevers f&renings-
aktivitet pa tre bostadsomraden- Blickby, Hamre
och Viksdng- i Vdsteras.

1987 (15 kr)

Bestlilles fran VisterAs fritidsférvaltning

tel: 021/16 10 64



SMASKRIFTSSERIE

Blomdahl, U,

Blomdahl/Elofsson

Biomdahl/Elofsson

Blomdahl/Elofsson

Blomdahl/Elotsson

Blomdahi/Elofsson

Hlomdahl, U,

VALFARDSMATNING INOM FRITIDS-
OCH REKREATIONSOMRADET,
Presentation, granskning och diskussion.
1979 (18 kr)

STOCKHOLMARNAS OCH VASTERASARNAS
BIBLIOTERSYANOR,

En studie av den vuxna befolkningen.

1987 (15 ke) '

STOCKHOLMARNAS OCH VASTERASARNAS
UTNYTTJANDE AV UPPEN VERKSAMHET,
En studie av den vuxna befotkningen,

1987 (15 ke ) .

STOCKHOLMARNAS OCH VASTERASARNAS
UTNYTTJANDE AV IDROTTS-OCH MOTIONS-
ANLAGGNINGARNA,

En studie av den vuxna befolkningen,

1987 (15 kr)

STOCKHOLMARNAS OCH VASTERASARNAS
UTNYTTJANDE AV PARKER OCH GRUNOMRADEN.
En studie av den vuxna befolkningen.

1987 (15 ke)

ASKADARE PA IDROTTSTAVLINGAR,
En studie av den vusna belolkningen,
1987 { 15 kr )

KAN BEFINTLIGA UNDERSUKKINGAR ANVANDAS
ATT GURA UTSAGOR OM OFFPENTLIGT RESURS-
UTNYTTJANDE PA FRITID3-OCH KULTUROMRADET ?
1987 (15 kr)
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PUBLICERADE BSTUDENTUPPSATSER

PESUKARE VID SEARHOLMENS SIM-OCH SPFORTHALL
av Bergvall m.fl, :
Fritidsledarutblldningen vid Tallkrogens fhak, 1983

PRITIDSGARDSPESURARE I SATRA- en soclologisk studle
av Carlbring m.f1.
Soclologiska [nstitutionen vld Sthims Universitet, 1983

FRITIDSUNDRRSURKNINGAR BLARD ELEVER 1 SATRASKOLAN
av Hellstrim/Kartsson
Fritidsledarutbildningen vid Tallkrogens fhak, 1983

PARKLEKEN- en studie av bestkarna
av Majling/Soneblick
Fritidsledarutbildningen vid Arstaghrdens (hsk, 1984

vAR TEATER - en studie av besikarna
av Sjistrand/Sjtberg '
Fritidsledarutblldningen vid Arstagardens fhsk, 1984

VYAD HANDER NAR MAN LAGGER NED EN CENTRUMGARD ?
av Lelf Eitanson
Fritidsledarutbildningen vld Arstaglrdens fhsk, 1985

POJKARS OCH FLICKORS LEK | PARKLEKEN
av Andersson/Lindberg
£ritidsledarutbildningen vid Arstagardens fhak, 1985

VILRA UNGDOMAR SPELAR ROCKMUSIK 1 GRUPP ?
En studie av medlemmar | Fryshusets musikfdrening
av BogegArd/Ekstrand

Fritidsledarutbildningen vid Arstagérdens fhak, 1985

ELITPOTBOLLSPELARES FRITIDSVANOR
av Peter Ostling
Fritidsledarutbildningen vid Arstagardens fhsk, 1986

FLICKPROJEKTET | PARKLEHEN

En utvirdering eit Ar efter starten

av Johansson/Osterberg

Fritldsiedarutbildningen vid Arstagardens fhsk, 1988

BARA EX JXMFURELSE

En studle av utvecklingsstérdas (ritidsvanor jim(&rt med
Stockholmsungdomar

av CYransson/Berglund

Fritidsledarutbildningen vid Arstagérdens fhak, 1986

INTEGRERING -BEGREGERING. Vad vill de handlkappade ?
av Briland/Rehnberg
Fritidsledarutblidningen vid Arstagardens lhak, 1987

PRITIDSGARDAR | STOCKHOLM- infgr ett forstk
med gArdsdemokrati

av Henricson/Pettersson

Soclologiska institutionen vid Sthims Universitet, 1987
(15ke)



PUBLICERADE FURVALTNINGSRAPPORTER

Birch, T. PA vaa Mot FLICKOR | PARKLEK ",
Fakta och reflektioner vid fdrstksverk-
samhetens start,

1985
Scott, 8. FRAN CENTRUMGARD TILL SJALVSTYRANDE
m. 1. GRUPPER | GRANNSKAPET,

Rapport 1 /7 1985
Rappoz_‘t 2/ 1885
Repport 3/ 1988

Prawitz, M. PA VAG MOT " GARDSDEMORRAT! *.
Fakta och reflektioner,
Rapport 1: vid fGrstiksverksamhetens start
Rapport 2: efter en termin

Rapport 3: efter tva och en haly terminer

Rapport 4: efler fyra terminer

PUBLICERADE FURVALTNINGSHRAPPORTE

FRAN ANDRA KOMMUNER :

Nordmark, L. FRITIDS-OCH KULTURVANOR | VASTERAS.
Vuxenbefolkningen 16-75 ar / Del |
Besthlles fran Viisteras fritidsférvaitning
tel: 621/ 16 10 64



FORSKNINGSRAPFORTER SOM KOMMRER ATT PUBLICERAS

Blomdahl/Elofsson

Pettersson/Blomdahl

Blomdahi/Elofsson

Elofsson, 8.

Claeson/Blomdahl

Blomdahl/Elofsson

VILKA FAKTORER PURKLARAR BARNS
OCH UNQDOMS DELTAGANDE { FRITIDS-
UTBUDRT,

{ 40 kr )

INFOR GARDSDEMOKRATIPROJEKTET.
En noltigesbeskrivning av 10 fritidsgdrdar
i Stockholm,

{30 kr)

OLIKA S80CIO-EKONOMISRKA GRUPPERS
UTNYTTJANDE AV DET OFFRNTLIOA UT-
BUDET PA FRITIDS-OCH KULTUROMRADET.
(En stud)le av den vuxna befolimingen.

50 kr

SEMESTERVAMOR
{10 ke)

MANNEKANGUPPYISNING BLLER UTELEK.
En studie av ett flickprojekt.
,{40kr)

GRUNDSKOLEELEVERS DELTAGANDRI
FUORENINGSLIVET.

En jJimf&relse mellan Aren 1972 och 1935
{30 ke )



