
Usluge domara
 za starije osobe u Stokholmu

Besplatne usluge za neke svakodnevne poslove za vas koji ste 
navršili 75 godina.



Usluge domara
Besplatne usluge za neke svakodnevne poslove za vas koji ste 
navršili 75 godina i živite u gradu Stokholmu

Od 1 aprila 2007 grad Stokholm nudi svim stanovnicima grada koji su 
napunili 75 godina besplatnu pomoć za neke svakodnevne polove, tzv 
Usluge domara.

Ko može da dobije pomoć?
Ako ste napunili 75 godina i živite na području grada Stokholma imate 
pravo na usluge domara. Usluge domara možete da dobijete iako dobijate 
kućnu pomoć.

Za šta možete da dobijete pomoć?
Usluge domara obuhvataju jednostavnije svakodnevne poslove koji bi 
mogli da budu rizični za starije osobe, npr dizanje teških stvari, penjanje 
na merdevine ili slično. Cilj je da se spreče nesreće izazvane padovima i 
ponudi pomoć u poslovima koji su teški za mnoge starije osobe. Primeri za 
poslove koji ulaze u usluge domara: 
• Nošenje i snošenje stvari sa tavana ili iz podruma.
• Učvršćivanje kablova (žica) 
• Promena sijalica, osigurača i zavesa

Koliko pomoći možete da dobijete?
Možete da koristite usluge domara najviše 6 sati godišnje (po domaćinstvu).

Ovo ne ulazi u usluge domara
Usluge domara ne obuhvataju baštenske radove, pranje prozora ili poslove 
za čije je obavljanje potrebna neka vrsta dozvole. Lična nega takodje nije 
obuhvaćena ovim uslugama. 

Ovako možete da dobijete usluge servisa domara
Obratite se upravi vašeg dela grada da bi dobili pomoć u vezi usluga 
domara. Adrese i osobe za kontakt za sve delove grada pronaćićete na 
poledjini ove brošure.



Ukratko o uslugama domara 
• Za vas koji ste napunili 75 godina i živite u gradu Stokholmu
• Pomoć za svakodnevne poslove koji su teški/rizični za starije osobe
• Besplatno 
• Bez procenjivanja potrebe
• Maksimalno 6 sati godišnje po domaćinstvu

Nošenje teških stvari Promena sijalica

Promena/vešanje zavesa Učvršćivanje kablova (žica)

Nekoliko primera za koje možete da dobijete pomoć:



Äldreförvaltningen (UPRAVA ZA STARIJE OSOBE)

Bromma
Tunnlandsvägen 95
Tel: 08-508 06 000
E-pošta: bromma@bromma.stockholm.se

Enskede-Årsta-Vantör
Årstavägen 56 A
Tel: 508 14 000
E-pošta: e-post@eav.stockholm.se

Farsta 
Lingvägen 100
Tel: 08-508 18 000
E-pošta: farsta@farsta.stockholm.se

Hägersten-Liljeholmen 
Telefonvägen 30
Tel: 508 22 000
E-pošta: info@h-l.stockholm.se

Hässelby-Vällingby
Hässelby Torg 20-22
Tel: 08-508 04 000
E-pošta: hasselby-vallingby@hasselby.stockholm.se

Kungsholmen
S:t Eriksgatan 47 A
Tel: 08-508 08 000
E-pošta: kungsholmen@kungsholmen.stockholm.se

Norrmalm
Tulegatan 13
Tel: 08-508 09 000
E-pošta: info@norrmalm.stockholm.se

Rinkeby-Kista 
Fridtjof Nansengången 2
Tel: 08-508 01 000
E-pošta: info@rinkeby-kista.stockholm.se

Skarpnäck
Björkhagsplan 6
Tel: 08-508 15 000
E-pošta: skarpnack@skarpnack.stockholm.se

Skärholmen
Bodholmsplan 2
Tel: 08-508 24 000
E-pošta: skarholmen@skarholmen.stockholm.se

Spånga-Tensta 
Tenstagången 55
Tel: 08-508 03 000
E-pošta: 
stadsdelsnamnden@spanga-tensta.stockholm.se

Södermalm
Göta Ark huset, Medborgarplatsen 25
Tel: 08-508 12 000
E-pošta: info@soder.stockholm.se

Älvsjö 
Älvsjö Stationsplan 11
Tel: 08-508 21 000
E-pošta: alvsjostadsdelsnamnd@alvsjo.stockholm.se

Östermalm
Karlavägen 104
Tel: 08-508 10 000
E-pošta: registrator@ostermalm.stockholm.se

Uprave delova grada

www.stockholm.se


