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Daryeel-gaaban dibada  
Laga bilaada 1 febraayo 2010, waxeey fursad uu leyihiin inta jirta 65 
sano iyo inta ka weeyn, in eey codsadan kaalmo dhaqaale, markii loo 
fiiiriyo qaanunka adeeda bulshada, oo ku helayaan daryeel gaaban 
dibada. Daryeelka-gaaban waxaa ka la wada Swecan span Cooperation 
S.L., waxeey ku kala wadaan dagmada daryeelka gaaban ee Casa 
Solsken oo ku taalo Santa Cruz, Teneriffa.

Ujeedada laga lee yahay daryeelka-gaaban dibadaa, markii laga reebo in 
uu yahay qaab ka mid ah daryeel-gaaban, waxaa waaye in uu fursad kuu 
siyoo xasuus oo xooji karta ficnaanshadaada guud. 

Dadka dhow oo daryeelaayo qofka loo ogalaade daryeel-gaaban, wax-
eey safarka uu raaci karaan oo dagi karan meel uu dhow Casa Solsken, 
Tani waxeey ahaa karta hakaasho fiican maalinta iyo fursad loo baxo  
si wada jir oo aamin ah. Qofka dhow waxuu heli karaa, warbixinta-
qarasha iyo warbixin ku saabsan si eey balanimada uu kala socdaan, 
warqad-warbixin ah oo khaas oo ka socoto Casa Solsken. Taasi waxeey 
ku jirta bogga internetka ee magalaada, www.stockholm.se.

Degmada daryeelka-gaabgan Casa Solsken
Casa Solsken waxeey ku taalaa Santa Cruz oo uu dhow Waqooyiga 
Teneriffa. Meesha waxaa la dhisay 2003, waana mid uu haboon  
curyaanka. Isku geeyn waxaa ku yaal 180 qol/guri oo ay kala barkood 
loo isticmaalo daryeelka-gaaban. Qolalka waxeey uu dhaxeeyaan 25-40 
kvm, waxeeyna leeyihin meel la gooni ah oo la isku tirtiro iyo barando 
ama meel banaan ah. Waxaa jooga meesha 24 saac shaqaale oo ku hadlo 
afka iswiidhishka. 

Wabixin intaan ka badan waxeey ku jirtaa bogga internetka: 
www.casasolsken.com



Yaa loo ogalaan karaa daryeelka-gaaban ee 
dibada? 
Daryeelka-gaaban ee dibada waxaa loo ogalaan kara qofka loo qimeeyo 
uu baahan daryeel-gaaban, taasi markii loo fiiriyo   tubanka la raaco ee 
magaalada. Sii laguu ogalaado daryeel-gaaban ee dibada waa in lagu 
qimeeyo in aad lee dahay qudrad aad ku/uga safri karta daryeelka- 
gaaban, taasi markii laguu fakaro xoog jirka iyo maskaxda eey keeni 
karto. Marki loo bardhigoo daryeelka-gaaban ee caadiga ah waxaa sido 
kale ku saaid ah qimeeyn ku saabsan baahida aad uu qabto daryeelka-
gaaban oo dalkale qorax iyo 
kuleel leh iyo waxaa aad ka heli 
karto xagga caafimaadood oo 
xoojismeeyso.

Codsiga 
Waxaad aada maamulka deg-
mada haddii aad rabto in aad 
codsato daryeelka-gaaban ee 
dibada. 

Waqtiga joofida 
Marka hore waxaa laguu la talinaa in waqtiga joogida ahaato 2 isbuuc.

Lacagta 
Daryeelka-gaabdan ee dibada, magaalada waxeey ka qaade lacag dary-
eeleed. lacagta waxaa loo go’aaminaa si gooni ah, weeyninkeeda waxuu 
ku xiranyahay inta dakhligaadu uu yahay iyo qarashka-dagmadaada. 
Lacagta ugu badan oo loo qaadi karo daryeelka-gaaban waa 1696 iyo 
2560 oo cunta ah , sanadka 2010. Markarka aad joogeeyso daryeelka-
gaaban ee dibada, 2 isbuuc, waxeey noqonee lacagta ugu badan ee 
daryeelka iyo cuntalada,  qiyaas kala barka lacagta ugu badan.



Haddii laguu ogalaadoo daryeel-gabaan ee dibada waxaa 
lagaa rabaa in aad buuxusi shuruuda hoos ku qoran, inta 
aada safrin:

•	 Inta aad joogto waxaa heeysan Kaar Yurub oo jiro-ceeymis ah 	
	 oo soo saartay qasnada ceeymiska. 

•	 Waxaad ku jireeyssa ceeymis guri oo leh gabbaad difaac oo  
	 daboolaayo gurid dhici karto oo la soo raacaayo SOS  
	 International iyo urur kale oo shirkada-ceeymiska adeegisade.

•	 Ceeymisyada-guriga badankood waxeey dabolaayaan lee  
	 guurid-guriga oo keentay dhacdayaal deg deh ah oo aan la 	
	 seedelee waaye inta uusan safarka bilaaban. Si daas darteed la 	
	 xariir shirkaada ceeymiska haddii laga baraayo cudur oo waan 	
	 la calaamadiisa wali la hubalee-ysan ama adii laga daryeelaayo 	
	 cudur dhab ah.	

•	 Waxaad wadeeyneeysa liis dawoonka aad qaadato iyo  
	 dawoonka aad istaacmaaleeysid inta joogida safarka. 

•	 Waxaad si gooni ah uu wadeeyneeysaa dawooyin la  
	 baraaweeyay 	

•	 Waxaad wadaneeysaa waxaa lagu magacaabo qalabka shaqada 	
	 fudeeyo ee inkontinen, waxaad ka wadaneey-saa inta aad  
	 isticmaalo doonti joogida safarka. 



Waxaad aadaa maamulka degmada 
haddii aad rabto in aad codsato  
daryeelka-gaaban ee dibada.

Safarka
Safarka ku socdo Teneriffa waxaa loo raaca diyaarad ka baxeeyso Ar-
landa, waxeeyna qaadane 5,5 sacadood bisha oktoobar, noofambar iyo 
diisambar, marka ay tahay diyaarad toos ah. Safarka soo laabadka waaa 
sabtiya-asha saacadu markii tahay 11.25 (subaxnimo).  Safarka ah bisha 
abrill, meey, juun, luuliyo, agosto iyo sebtambar, diyaaradu waxaay 
transit ku tahay Las Palmas, taasi oo keeyneeyso 0,5-1 saac oo saaid 
inta laga badalaanaayo diyaarada.Shaqaalo ka socdo  Casa Solsken ayaa 
lagula kulmaya meeshi kontroollida ee Arlanda, kuwaasina weey la  
soconaayaan inta uu safarka socdo. Safarka guriga ku beegan waxuu 
sidoo kale dhaca, sabtiga. Markaasna waxaa la socdo shaqaale ka socdo 
Casa Solsken, diyaaraduna waxay ku dagee Arlanda 23.30 (habeenimo).

Haddii la safraayo waxaa shuruud uu ah in ugu yaraan shan qof ku 
qoranyihin isla hal maalin, safar ku socdo daryeelida-gaaban. Haddii 
eey dad yar ku qoran yihin taarikhdan hoos ku qoraan, waxaa ku soo 
sheegaayo dhaqalee dhiibaha, labo isbuuc ka hor inta ka horeeysa sa-
farka qorsheeysan, haddii safarka la baajiyo.  Markaas fursad ayaa jirto 
oo lagu xiran karo badalkeeda, safaraadan bixitaanka ee qorsheeysan. 

Maalmahan soo socdo ayaa loo qorsheeyay safarka  
bixitaanka ah, sanadka 2010:
•  10 abriil	 •  8 maayo	 •  5 juun	 •  7 agosto
•  4 sebtembar	 •  2 oktoobar	 •  6 noofambar	 •  4 diisambar
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ÄLDREFÖRVALTNINGEN (Maamilka Da ´Weeynta)
106 64 Stockholm
Tel: 08-508 36 200 Fax: 08-508 36 248

www.stockholm.se

Äldre direkt
Äldre dirket waxaad ula soo jeedsa karta su’alooyiinkada 
oo ku saabsan daryeelka da’daweeyn ee ma-gaalada 
Stockholm.

Telefoon: 08-80 65 65
E-mail: aldredirekt.service@stockholm.se


