
So wählen Sie  
betreutes Wohnen



Betreutes Wohnen
Betreutes Wohnen ist ein Sammelbegriff 
für Wohnungen mit Service, Fürsorge und 
Betreuung rund um die Uhr. Die Wohn-
form schließt all die Hilfe ein, die Sie be-
nötigen. Sie müssen nicht aus der Wohnung 
ausziehen, wenn sich Ihr Pflegebedarf 
verändert.

Wer kann ein Recht auf betreutes 
Wohnen haben?
Wenn Sie älter als 65 Jahre sind und einen 
umfangreichen und dauerhaften Bedarf an 
Pflege und Betreuung haben, der nicht 
durch ambulante Betreuung gedeckt  
werden kann, können Sie ein Recht auf 
betreutes Wohnen haben. Mit umfang-

reichem Bedarf ist der Bedarf an konti- 
nuierlichen Hilfeleistungen rund um die  
Uhr gemeint. Der Bedarf kann sowohl  
physischer als auch psychischer Natur 
sein. Die Genehmigung für ein betreutes  
Wohnen hängt von Ihrem Pflegebedarf ab.

So beantragen Sie ein betreutes 
Wohnen
Wenn Sie einen Antrag auf betreutes 
Wohnen stellen möchten, müssen Sie sich 
an Ihre Stadtteilverwaltung wenden, wo 
Ihr Antrag von einem Sozialarbeiter bear-
beitet wird. Adresse und Telefonnummer 
der Stadtteilverwaltungen finden Sie in 
dieser Broschüre.

Wenn Ihnen ein Recht auf betreutes Wohnen in der Stadt 
Stockholm zugesprochen wurde, können Sie frei wählen, 
wo Sie wohnen möchten. Sie haben die Wahl zwischen 
Einrichtungen in kommunaler Regie und privaten  
Wohneinrichtungen, mit denen die Stadt Übereinkom-
men hat. Die Wahlfreiheit gilt nicht für Servicehäuser, 
aber wird dort in Kürze eingeführt. Kurzzeitpflege und  
Profilwohnungen – Wohnformen, die besonders für  
spezifische Krankheitsdiagnosen entwickelt wurden  
– sind bislang nicht eingeschlossen.

Dank der größeren Wahlfreiheit ist es leichter  
geworden, in Stockholm die richtige Einrichtung  
des betreuten Wohnens zu finden.



Wer beschließt?
Der Sozialarbeiter ermittelt Ihren Pflege- 
und Betreuungsbedarf und beschließt 
dann, ob der Antrag genehmigt wird.

Sie wählen, wo Sie wohnen  
möchten
Wenn Ihnen ein betreutes Wohnen geneh-
migt wurde, haben Sie das Recht zu wäh-
len, wohin Sie ziehen möchten. Ihre Wahl 
der Wohnform muss mit dem Beschluss 
übereinstimmen. Der Sozialarbeiter kann 
Ihnen die Information und Hilfe geben, die 
Sie für die Wahl Ihres Wohnplatzes benöti-
gen. Information über sämtliche Wohnan-
gebote, die Sie wählen können, finden Sie 
auch auf der Homepage der Stadt,  
www.stockholm.se.

Es ist möglich, sich gleichzeitig auf 
drei Wartelisten einzutragen
Wenn es in der Einrichtung des betreuten 
Wohnens, die Ihre erste Wahl ist, keinen 
Platz gibt, können Sie dort auf der Warte-
liste stehen. Sie können gleichzeitig auf der 
Warteliste für drei verschiedene Wohnungen 
stehen. Man wird Ihnen eine Wohnung in 
der Einrichtung anbieten, wo zuerst eine 
Wohnung frei geworden ist.

Garantiertes Wohnen nach zwei 
Monaten
Wenn es nach zwei Monaten immer noch 
in keiner der von Ihnen gewählten Ein-
richtungen eine freie Wohnung gibt, wird 

Ihnen eine gleichwertige Wohnung ange-
boten. Wenn Sie diese akzeptieren, kön-
nen Sie trotzdem auf der Warteliste Ihrer 
ursprünglichen Wahl stehen. Wenn Sie 
bereits einen betreuten Wohnplatz haben, 
können Sie also in eine andere Wohnein-
richtung umziehen, wenn dort eine Woh-
nung frei geworden ist.

Was kostet es?
Außer der Miete bezahlen Sie eine Gebühr 
für Pflege und Betreuung sowie für das 
Essen. Die Höhe der Gebühr hängt von 
Ihrem Gesamteinkommen ab. Weitere 
Information über die Gebührenberech-
nung erhalten Sie vom Sozialarbeiter. 

Weitere Information
Weitere Information über die Alters-
fürsorge der Stadt Stockholm erhalten  
Sie telefonisch von ”Äldre Direkt”  
(die Beratungsstelle für Ältere) unter  
der Rufnummer 08-80 65 65, oder  
schicken Sie Ihre Frage über E-Mail an  
aldredirekt@service.stockholm.se.



Bromma 
Box 206, 161 26 Bromma 
Tel 08-508 06 000

Rinkeby-Kista  
Box 7049, 167 07 Kista 
Tel 08-508 01 000

Enskede-Årsta-Vantör  
Box 81, 121 22 Johanneshov 
Tel 08-508 14 000

Skarpnäck  
Box 5117, 121 17 Johanneshov 
Tel 08-508 15 000

Farsta  
Box 113, 123 22 Farsta 
Tel 08-50 818 000

Skärholmen  
Box 503, 127 26 Skärholmen 
Tel 08-508 24 000

Hägersten-Liljeholmen 
Box 490, 129 04 Hägersten 
Tel 08-508 22 000

Spånga-Tensta  
Box 4066, 163 04 Spånga 
Tel 08-508 03 000

Hässelby-Vällingby  
Box 3424, 165 23 Hässelby 
Tel 08-508 04 000

Södermalm 
Göta Ark 200, 118 72 Stockholm 
Tel 08-508 12 000 

Kungsholmen  
Box 49039, 100 28 Stockholm 
Tel 08-508 08 000

Älvsjö  
Box 48, 125 21 Älvsjö 
Tel 08-508 21 000

Norrmalm  
Box 3128, 103 62 Stockholm 
Tel 08-508 09 000

Östermalm 
Box 24156, 104 51 Stockholm 
Tel 08-508 10 000

Stadtteilverwaltungen

stockholmS stad
Telefon Äldre Direkt 08-80 65 65, www.stockholm.se


