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Andel elever som uppger att de inte dricker 

alkohol – ska öka…
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Antal elever som uppger att det någon gång varit 

berusade - ska minska…
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Antal elever som uppger att de inte har använt 

narkotika – ska öka…
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Antal elever som uppger att de inte röker 

– ska öka…
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Antal elever som uppger att de inte snusar 

– ska öka…
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Antal elever som uppger att de storkonsumerar* 

alkohol – ska minska

*dricker minst en gång per månad alkohol motsvarande 18 cl sprit (en halv kvarting) eller en helflaska vin 

eller fyra stora flaskor stark cider/alkoläsk eller fyra burkar starköl eller sex burkar folköl
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Unga flickor utsatta

 Den grupp som i flest sammanhang (alkoholkonsumtion, droger, 

brott och annan utsatthet) uppvisar en negativ utveckling är 

flickorna i år 9. Det finns anledning att särskilt stärka de unga 

flickornas föräldrar och de professionella (lärare, elevvård, 

socialtjänst, ungdomsmottagningar, sjukvård) som möter de 

unga flickorna i sitt arbete med att förhindra en negativ 

utveckling.
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Preventionsarbete i Älvsjö 

Stadsdelens samarbete med skolorna i Älvsjö behöver förstärkas. 

Nätverkshuset erbjuder lättillgänglig hjälp för familjer och enskilda ungdomar 

genom olika former av insatser, ex. ÖF, familjesamtal, fältverksamhet, 

KOMET-utbildning för föräldrar, nätverkmöten och ungdomscoacher.

En stor del av ungdomarna i Älvsjö är aktiva i föreningslivet. Stadsdelens 

samarbete med föreningslivet kring alkohol- och drogförebyggande arbete 

bör utvecklas.

Ungdomens Hus erbjuder strukturerade fritidsaktiviteter för äldre ungdomar. 

Träffpunkter för de yngre tonåringarna behöver utvecklas. 

Stadsdelen har varit aktiv i stadens kampanj ”Stoppa Langningen”. Vi bör driva 

dessa frågor aktivare under hela året. 


