Tranalite haroch darisom

BASSANGBAD UTOMHUS

- ENTREAVGIFT

Sommarkort:

Vuxna 700 kr
Pensionar; studerande och vpl 400 kr
Barn/ungdom 4-19 ar 160 kr
Entré, per gang:

Vuxna 70 kr
Pensionir, studerande, FaR®" och vpl 50 kr
Barn/ungdom 4-19 ar 20 kr

Eriksdalsbadet, tel 08-508 40 250.

Oppet 24/5-22/8: Man—tors 6.30-20.00,

fre 6.30-19.00, I6r—son 9.00—18.00. Midsommarafton,
endast utebadet 6ppet 10.00-15.00. Mgjlighet finns
att besoka inomhusbadet mot en tillaggsavgift. Massor
av utomhusaktiviteter, se hemsidan.

Kampementsbadet, tel 08-661 62 16.

Oppet 31/5-22/8: Mén, ons, fre 6.30-18.00, tis, tors
8.00-20.00, I6r—son 10.00-18.00. Sveriges nationaldag
6/6 10.00-16.00. Midsommarafton och midsommar-
dagen 10.00—15.00.Trdna i vart sommargym.
Grupptraningsschema, se hemsidan.

Nidlstabadet, tel 08-761 22 63.

Oppet 14/6-29/8 (med reservation for senare
oppnande pga renovering): Man—fre 6.30—18.00,
16r—s6n 10.00-18.00. Sveriges nationaldag 6/6 stangt,
Midsommarafton och midsommardagen 10.00—16.00.
Vattengympa onsdagar, lordagar, se hemsidan.

BASSANGBAD UTOMHUS

- FRI ENTRE

Oppet man-sén 10.00-18.00

Avvikande oppettider: Sveriges nationaldag 6/6,
midsommarafton och midsommardagen kl 10.00—
16.00. Se undantag under respektive bad.

Hégerstensbadet, tel 076-129 26 53.
Oppet 28/5-22/8.Inga motionsbanor erbjuds.
Utomhusaktiviteter, se hemsidan och anslag pa badet.

Nytorpsbadet, tel 08-648 89 89.
Oppet 28/6-22/8. Sveriges nationaldag 6/6 stingt.
Midsommarafton och midsommardagen stangt.
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Alvsjobadet, tel 08-647 15 07.
Oppet 7/6-22/8.For mer information om datum och
tider, se hemsidan.

Stora Skondals handikappbad, tel 076-8251449.
Oppet 12/6-22/8 (med reservation for eventuell
renovering).

AKTIVITETER | SIMHALLAR
Eriksdalsbadet, tel 08-508 40 250.

24/5-22/8: Inomhusbassanger och aventyrsbadet
man—tors 9.00-20.00, fre 9.00—19.00, |6r—son
9.00—17.00. Midsommarafton stangt. Reservation for
andrad oppettid 21/8. Gym: vardagar 6.30-20.00,
I6r—son 9.00-20.00. Sommarschema for grupptraning
v.22—-34, se hemsidan.

Farsta sim- och idrottshall, tel 08-508 47 227.
Simhallen: stangt under helger from den 30/5.
From 31/5 &ppet man—tors 6.30-20.00, fre 6.30—
18.00. OBS:tors 24/6 6.30—16.00. Simhallen stingd
25/6-23/8. Gym/grupptraning: ordinarie oppettider
tom 23/6 (24/6, se ovan). Sveriges nationaldag 6/6
simhall stangd, gym oppet 11.00-17.00. Sommar-
tider from 28/6: man—tors 6.30—19.00, fre stingt, [or
8.30-14.00, son 11.00-17.00. Sommarschema for
grupptraning v.22—-34, se hemsidan.

Forsgrénska badet, tel 08-508 403 20.

Ordinarie oppettider tom 2/7. Sveriges nationaldag
6/6 ar simhallen 6ppen 10.00—16.00. Midsommarafton
och midsommardagen stangt. Stangt for renovering
3/7-22/8. Ordinarie oppettider from 23/8.Vi hanvisar
till Stockholms stads Svriga simhallar och utomhus-
bassianger. Sommarschema for grupptraning v.22-26,
se hemsidan.

GIH-badet, tel 08-14 55 29.
Sommarstangt 31/5-22/8.Vi hanvisar till Stockholms
stads 6vriga simhallar och utomhusbassanger.

Husbybadet, tel 08-508 451 90.

Ordinarie oppettider tom 27/6. Midsommarafton
och midsommardagen stangt. Reducerade 6ppet-
tider for bad 28/6—18/7 samt enbart gym 28/6-18/7:
man 12.00—18.00, tis 7.00—-13.00, ons—tors 14.00—
20.00, fre 9.00—15.00, I6r—son stangt. Aventyret ar
stangt 28/6—15/8. Motionsbassangen stanger for
renovering 19/7-15/8. Ordinarie oppettider from
16/8. Sommarschema for grupptraning v.22-34, se
hemsidan eller anslag pa anliggningen.

Hogdalens sim- och idrottshall,

tel 08-508 49 330.

Ordinarie oppettider tom 6/6. Reducerade oppet-
tider for simhall, gym och relax 7/6-22/8: man—tors
6.30-20.30, fre 13.00—-19.00, I6r stingt, son 15.00—
19.00. Stangt Midsommarafton, midsommardagen och
son 27/6. Sommarschema for grupptraning v. 22-34,
se hemsidan eller anslag pa anlaggningen.

Kronobergsbadet, tel 08-401 92 07.
Sommarstangt 19/6—15/8, i ovrigt ordinarie
oppettider. Sveriges nationaldag 6/6 10.00-16.00.
Midsommarafton och midsommardagen stangt.

Liljeholmsbadet, tel 08-668 67 80.

Sommarstangt 25/6—15/8, i ovrigt ordinarie
oppettider. Sveriges nationaldag 6/6, midsommarafton
och midsommardagen stangt.

Sandsborgsbadet, tel 08-648 92 74.
Oppet 31/5-24/6: man, ons, fre 15—19..tis, tors 6.30—
10.00 samt 15.00—19.00. Sommarstangt 25/6-22/8.

Skdrholmens sim- och idrottshall
Ordinarie 6ppettider 1/6—27/6, undantag 6/6 oppet
10.00-15.00, tors 24/6 (6.30-17.00) och 25-27/6 stingt.

IDROTTSFORVALTNINGEN

Reducerade &ppettider 28/6—4/7, man, tis, tors 14.00—
20.00, ons, fre 7.00-13.00, I6r 10.00—15.00, s6n stangt.
Simhallen ar stiangd for renovering 5/7-22/8. Gymmet
har reducerade oppettider 28/6—22/8 man, tis, tors
14.00-20,.00 ons, fre 7.00-13.00, I6r 10.00-15.00,

son stangt. Sommarschema for grupptraning v. 22—-34,
se hemsidan eller anslag pa anlaggningen.

Tensta sim- och idrottshall, tel 08-508 41 170.
Simhallen stangd 14/5-15/8 pga ombyggnation.
Reducerade oppettider pa gymmet 10/5-30/5
man—tors 6.30-20.00, fre 6.30—18.00, [6r—son stangt.
31/5-24/6 man, ons, tors 16.00-20.00, tis, fre, |6,
son stangt. Ordinarie oppettider from 16/8.

Villingby sim- och idrottshall,

tel 08-508 418 20.

Ordinarie oppettider 1/6-26/6, Sveriges nationaldag
6/6 6ppet 10—16. Simhallen stangd 25/6—15/8.

Vi hanvisar badgaster till Nalstabadet, se info intill.
Sommartider pa gymmet: ordinarie 6ppettider tom
24/6,27/6-15/8 man, ons 14.00-20.00, tis, tors
7.00-13.00, fre 13.00-18.00, Ior stingt, son
10.00-16.00. Sommarschema for grupptraning v.
22-34, se hemsidan eller anslag pa anlaggningen.

Vistertorps sim- och idrottshall,

tel 08-97 60 31.Bad, gym, sol och relax har ordinarie
oppettider tom 24/6, Sveriges nationaldag 6/6 6ppet
10.00-15.00. Reducerade 6ppettider 28/6—22/8 man,
ons 6.30-20.00, tis, tors 14.00-20.00, fre 6.30—13.00,
Ior stangt, son 14.00-20.00. Sommarschema for
grupptraning v. 22-34, se hemsidan eller anslag pa
anlaggningen.

Akeshovs sim- och idrottshall,

tel 08-508 42 50.

Sveriges nationaldag 6/6 oppet 10.30—16.00.24/6
(dag fore midsommarafton) 6ppet 10.00-18.00.
Midsommarhelgen stingt. 28/6—15/8 gym 6ppet man,
ons, fre 7.00-13.00, tis, tors 14.00-20.00, |6r 10.00—
16.00, son stingt. Da badet ar stingt hanvisar vi till
utomhusbaden samt 6ppna simhallar. Sommarschema
for grupptraning v. 22—34, se hemsidan.

SIMSKOLA INOMHUS
| SOMMAR

Intensivsimskolor for barn 5-14 ar, platser kvar i
Husbybadet, Farsta- och Skarholmens sim- och
idrottshall vecka 21-22 + 23-24, pris 950 kr.
Ansok via www.stockholm.se/idrott.

Har kan du aven redan nu soka till hostens kurser!

SIMSKOLA UTOMHUS
| SOMMAR

Eriksdalsbadet SK Neptun — www.skneptun.se
Alvsjobadet Polisen — www.polisensim.com
Hagerstensbadet Polisen — www.polisensim.com
Kampementsbadet SK Neptun — www.skneptun.se
Nytorpsbadet Polisen — www.polisensim.com
Nailstabadet Sparvigen — www.sparvagensim.com
SKK — www.skksim.nu,

Kaanan — www.kaanan.se

Anmilan sker via foreningarnas hemsidor.

SOMMAROPPET | IDROTTS-
HALLAR

Stockholms stads idrottshallar har begransat oppet-
hallande juni, juli och augusti. Kontakta bokningen tel
08-508 27 510 man, ons 13.00-16.00 och tis, tors, fre
9.00-12.00. Du kan dven soka tider pa
www.stockholm.se/bokningen

AKTIVITETSTIPS PA
IDROTTSPLATSERNA

Dalhagens BP Beachvolley, boule, friidrott, basket
och fotboll (obemannad anliggning).

Girdets sportfilt Spontanidrott, fotboll,
beachvolley,Amerikansk fotboll, rugby, brannboll.

Stockholms stadion tel 08-664 00 72
Friidrottsskola, Fredrikshofs IF.

Enskede IP, tel 08-649 16 85
Fotboll, Iopning, hojd- och langdhopp.

Gubbangens IP, tel 08-604 88 02
Fotboll, konstgrasplan.

Kristinebergs IP, tel 08-618 95 15
Friidrottsskola, Bromma IF, tel 0730-26 16 18.

Karrtorps IP, tel 08-659 95 50
Boule, beachvolley, motionsslinga och jogging/
I6pning pa allvadersbana.

Spanga IP, tel 08-761 26 47
Friidrott, fotboll och basket.

Spanga IP, Drive-in-fotboll for ungdomar
Fredagar 21.00-22.30 hogstadiet/gymnasiet (1417
ar). Fredagar 22.30-24.00 gymnasiet-aldre (fran

16 ar). Lordagar 18.00-19.30 lag- och mellanstadiet
(7-12 ar). Lordagar 19.30-21.00 hogstadiet upp till
ak 1 gymnasiet. (12—17 ar). Jawad Al Jebouri ansvarig,
tel:073-763 01 61

Stadshagens IP, tel 08-618 75 25
Fotbollsskola, Mariebergs SK tel 08-652 30 03
Fotbollsskola, Karlbergs BK tel 08-799 24 71

Stora Mossens IP, tel 08-25 35 27
Konstgras, Ioparbanor, langd- och hojdhopp,
frisbeegolf, streetbasket, boulebana

och beachvolley.

Hjorthagens IP, tel 08-664 05 01

Zinkensdamms IP, tel 08-668 93 31
Friidrottsskola, IF Linnéa, tel 08-669 15 66
Fotbollsskola, Reymersholms IK, tel 08-84 45 25

Sétra IP, tel 08-88 32 11,0708-604 0 20
Friidrottsskola, langd, hojd, kula.

Farsta IP, tel 08-94 42 12
Friidrott, langd, hojd, kula.

Varbergs IP, tel 08-710 13 30
Plastisbana. Kula och langdhopp.

Arvinge BP, Drive-in-fotboll for ungdomar
Lordagar 20.00-21.30 hogstadiet (12—15 ar)
Lordagar 21.30-23.00 gymnasiet (15-20 ar)
Ghali Dawy ansvarig, tel: 073-924 54 22

Strandbad och friluftsliv i Stockholm
Info hittar du pa www.stockholmguiden.nu

Simskola och aktiviteter till hosten?
Las mer om hela hostens program samt gor din
intresseanmalan pa www.stockholm.se/idrott

Bra att veta

Mer information samt schema pa grupptraning
for respektive simhall finns pa hemsidan.

Dar finns dven ”bra att veta” innan du besoker
baden.

Med reservation for ev. andringar.

www.stockholm.sel/idrott



