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Vecka 5 30/1- 3/2 2012 

 

Måndag 30 Raggmunk med lingonsylt 

Tisdag  31 Skivad falukorv med pasta 

Onsdag 1 Laxfilé serveras med dillstuvad potatis  

Torsdag  2 Potatis och purjolökssoppa & mjukt bröd 

Fredag  3 Kycklingfilé i sås med curry och ris   

 

 

Vecka 6 6/2- 10/2 

 

Måndag 6 Tortellini med tomatsås   

Tisdag 7 Gratinerad fisk i ugn & potatismos alá Fruängen  

Onsdag 8 Kebabgryta med ris 

Torsdag  9 Lunch alá Fruängen   

Fredag  10 Grekisk köttfärslimpa, tzatziki, skysås med 

  stekt potatis  

  

 

Vecka 7 13/2- 17/2 

 

Måndag 13 Vegetarisk gratäng  

Tisdag  14 Hamburgare med bröd och potatismos  

Onsdag 15 Pasta Carbonara   

Torsdag  16 Kokt fisk med ägg & persiljesås med kokt potatis 

Fredag  17 Fläskkarré med gräddsås, kokt potatis & äpplemos 

 

 

 

Varje dag serveras: salladsbuffé, smör, bröd, mjölk. 

 

 

 

 

      
       
 

  

 

Välkomna 

Ginger, Malin, Susanne, Anneli, Viktoria, Eliane 


