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Inledning

Prostitutionsenheten ar en specialistverksamhet,
inom Socialtjanst- och arbetsmarknadsférvaltningen i
Stockholms stad, med hég kompetens i prostitutions-
fragor. | den hdr broschyren far du ta del av enhetens
arbete och kunskaper om prostitution och mannisko-
handel fér sexuella andmal.

Prostitution viacker ofta kdnslor hos ménniskor och ar ett
amne som debatteras i samhillet. Tidigare har debatterna
framst handlat om de som prostituerar sig. Men efter Kvinno-
fridsreformen 1998 och sexkopslagen som infordes 1999 har
fokus aven riktats mot efterfragan — det vill siga koparna —
som i och med att lagen antogs kriminaliserades.
Sexkopslagen var nar den kom en mycket radikal lag.
Aldrig tidigare hade ett land kriminaliserat sexkopare. Nu ar
det enbart Danmark av de nordiska linderna som inte har en
lag som paminner om Sveriges. 2006 antog Finland en lag mot
kop av sexuella tjanster nar det giller manniskohandel for
sexuella andamal. Norge inférde 2009 en lag som &r strangare
an Sveriges, dar aven kop av sexuella tjanster utomlands ar
straffbart. Skalen till att lagarna har kommit till ser lite olika ut
fran land till land. | Sverige var inférandet av lagen ett verktyg
for att uppna jamstalldhet. Prostitution — dar man képer sexuella

handlingar av kvinnor — sags som ett uttryck for ojamstalldhet.
Sexkopslagen har paverkat stadens arbete med prostitution
genom att stod numera dven riktas till personer som vill sluta
kopa sex. | staden ar det framst Prostitutionsenheten som arbetar
med prostitutionsfragor. | Sverige finns ytterliga tva kommunala
prostitutionsenheter i Goteborg respektive Malmé!.

Enhetens arbete handlar om att s6ka kontakt med saval
sexkopare som med personer som prostituerar sig for att
erbjuda stod, samtalsbehandling och medicinsk radgivning.
Syftet med enhetens arbete ar att erbjuda rad och stéd till
personer vill sluta kdpa respektive silja sexuella tjanster.

| ver tio ar har enheten arbetat med uppsokande arbete i
gatuprostitutionsmiljGer riktat till personer som siljer sexuella
tjanster2. Sedan 2004 har Prostitutionsenheten haft samtals-
kontakter med 6ver 400 personer med prostitutionserfaren-
heter3. Under de senaste &ren har arbetet dven riktats mot
kopare av sexuella tjanster. Enheten har under aren samlat pa
sig unika kunskaper om prostitution. De kunskaperna vill vi
dela med oss av i denna broschyr samtidigt som vi kort presen-
terar hur enheten arbetar.

I Prostitutionsgruppen i Goteborgs Stad och Kompetenscenter Prostitution i Malmé stad.

2 Uttrycken personer som siljer sexuella tjanster och personer som prostituerar sig har
samma betydelse.

3 Med prostitutionserfarenheter menas i denna skrift personer som har erfarenhet av att
sdlja sexuella tjanster.



| detta avsnitt presenteras kortfattat Stockholms stads
mal nar det giller att minska prostitutionen. Har beskrivs
ocksa Prostitutionsenhetens uppdrag, verksamhetsdelar
samt vilka malgrupper enheten vander sig till.

| Stockholms stad har kommunfullmaktige beslutat att staden
ska arbeta for att minska prostitutionen, minska efterfragan pa
sexuella tjanster och att minniskohandel for sexuella andamal
ska upphora. | staden dr det framst Prostitutionsenheten som
arbetar med prostitutionsfragor. Inom Prostitutionsenheten
finns en medicinsk mottagning som kallas fér Spiralen. Den medi-
cinska mottagningen finansieras med bidrag fran Stockholms lans
landsting.

Enhetens arbete riktar sig till personer 6ver 18 ar, oavsett
kon och sexuell identitet som har erfarenheter av att silja
eller kopa sexuella tjanster. Alla kommer frivilligt till enheten.
Prostitutionsenheten har organiserat arbetet i fem verksam-
hetsdelar:

Uppsokande arbete i kinda prostitutionsmiljéer som riktar
sig mot personer som siljer sexuella tjanster.
Radgivning och bearbetande samtalskontakter erbjuds

manniskor som siljer eller har salt sexuella tjanster.

Den medicinska mottagningen, som kallas Spiralen, erbjuder
kvinnor undersékningar, provtagningar och medicinsk rad-
givning hos barnmorska, gynekolog eller likare. Man erbjuds
lakarkonsultationer.

Arbete med ménniskor som utsitts for manniskohandel fér
sexuella andamal.

KAST — Kopare Av Sexuella Tjanster, erbjuder personer som
koper sexuella tjanster och som vill sluta képa sex radgivning
och bearbetande samtalskontakter.

Pa enheten arbetar bland annat en byraassistent, tre uppsokare,
tre samtalsbehandlare, barnmorska, gynekologer och likare.
Férutom arbetet i de fem verksamhetsdelarna informerar
enheten stadens och andra organisationers personal samt
allmanheten i prostitutionsfragor.

Har beskrivs arbetet i enhetens olika verksamhetsdelar som
riktar sig till personer som har olika former av prostitutions-
erfarenheter och Spiralens medicinska verksamhetsdel. Arbetet
som riktar sig till kopare av sexuella tjinster beskrivs senare i
broschyren. Forst nagra definitioner.



Vad ar prostitution?

Prostitution, eller kop av sexuell tjanst som det heter i lagen,
ar ndr en person mot ersattning skaffar sig tillfalliga sexuella
forbindelser. Med ersittning menas nar nagon for pengar képer
sexuella tjanster av nagon annan, eller att en person ger nagot
i utbyte for att fa sexuella tjanster. (6 kap. 11 § brottsbalken)

Manniskohandel for sexuella andamal
Manniskohandel for sexuella andamal, eller trafficking, ar i
korthet nar personer, oftast kvinnor eller flickor, tvingas
eller vilseleds till att resa fran sina hemlander till frimmande
lander dar de 6vertalas eller tvingas att prostituera sig (FN:s
Palermoprotokoll, artikel 3, 2000 och 4 kap. 1 a § brottsbalken).
| vasteuropeiska lander som Sverige finns en efterfragan —
dar framforallt man koéper sexuella tjanster av kvinnor. De
som organiserar manniskohandeln vet var efterfrigan finns
och transporterar kvinnor for prostitution till dessa lander.
Sedan 2002 ar manniskohandel for sexuella andamal ett
brott i Sverige. Lagen omfattar sedan 2004 dven mannisko-
handelsbrott som inte ar grianséverskridande. (Regeringens
skrivelse 2007/08:167)

Enhetens klienter

Personer som enheten arbetar med kallas for klienter. Det ar
svart att ge en gemensam bild av vilka som vander sig till enheten
—alla ar olika och unika.

Klienterna ar bade kvinnor och man, men framférallt ir de
kvinnor med prostitutionserfarenheter. Majoriteten av klien-
terna uppger att de dr heterosexuella men dven homosexuella,
bisexuella och transpersoner vinder sig till enheten. De flesta
ar fodda och uppvuxna i Sverige. Men till enheten kommer
ocksa klienter med annan etnisk bakgrund dn svensk. Alders-
spannet bland dem ar brett — fran 18 ar upp till 70 ar. De har
prostituerat sig olika lange, allt ifran ett tillfille till i 40 ar. Flera
har befunnit sig pa olika prostitutionsarenor till exempel bade i
gatuprostitution och inomhusprostitution.

Nar klienterna kommer till enheten ar det byraassistenten som
tar emot dem, hilsar vilkomna och visar dem till vantrummet.
Oavsett om klienten ska till Spiralen, den medicinska mottag-
ningen, till en uppsokare eller samtalsbehandlare informerar
byraassisten om vad enheten har att erbjuda. Byraassistenten
ansvarar for enhetens ko av klienter som vill ga i bearbetande



samtal och for tidsbokningar till den medicinska verksamhets-
delen. Dessutom ansvarar byraassistenten for journaler och
annat administrativt arbete.

Klienternas végar till Prostitutionsenhetens verksamheter ar
manga. En vanlig vég ar via uppsokarna som moter framfér allt
kvinnor, men ocksa man och transpersoner, som prostituerar
sig pa gatan.

Uppsokarna arbetar tva kvillar/natter i veckan pa gatan dar
de presenterar sig och forsoker skapa kontakt med personer
som prostituerar sig for att mojliggora ett férsta samtal. Det
forsta samtalet handlar ofta om att beritta vad enheten kan
erbjuda. Manga tar emot erbjudandet om gynekologisk under-
sokning. De fortsatta kontakterna sker utifran klienternas
individuella behov.

Det kan ta flera ar innan en person som siljer sexuella
tjanster tar emot rad och st6d for att forandra sin situation.
| forsta laget blir det viktigt for uppskarna att agera samordnare
om klienten vill ha mer konkret stéd. Det kan handla om att
hjilpa till och boka tid hos enhetens barnmorska, ta kontakt
med andra myndigheter, folja med och vara ett stéd vid méten

till exempel pa andra myndigheter och organisationer. Alla
erbjuds dven samtalsstod dar man fokuserar pd att framja
klientens motivation att sluta prostituera sig.

Internet ar ytterligare en arena for uppsékarna

Enheten bedriver inte bara uppsékande arbete i gatuprostitution
utan dven pd internet. Arbetet pa nitet ser dock lite annorlunda
ut. Enheten skickar ut enkla mejl med information till personer
som annonserar pa internet om att de siljer sexuella tjanster.
Det uppsokande arbetet pa internet leder ocksa till att enheten
haller sig uppdaterad om hur nitprostitutionen ser ut.

Spiralen, den medicinska mottagningen, drivs med ekonomiskt
stod av Stockholms lans landsting. Till Spiralens barnmorska
och gynekologer ar kvinnor med prostitutionserfarenheter
och/eller missbruksproblematik och/eller hiv valkomna. Spiralen
vander sig till en bredare malgrupp an 6vriga verksamhets-
delar pa enheten. Det har visat sig att manga kvinnor som
missbrukar dven har erfarenheter av att silja sexuella tjanster.
Samtidigt som Spiralen erbjuder utsatta grupper av kvinnor
medicinsk radgivning kan barnmorskan fanga upp kvinnor som
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har prostitutionserfarenheter och linka dem vidare till enhetens
andra verksamhetsdelar.

Hos barnmorskan och gynekologerna erbjuds kvinnor
provtagning av hiv och andra sexuellt 6verférbara infektioner,
cellprovtagning, graviditetstester, preventivmedels- och abort-
radgivning, gynekologiska undersékningar samt samtal kring
sexualitet och reproduktiv hilsa.

En gynekologisk undersdkningssituation kraver alltid att
barnmorskan har en stor kanslighet. Det ar viktigt att férmedla
till klienten att det ar hon som "haller i taktpinnen”. De kan
behova ett flertal besok innan undersékning kan genomféras,
speciellt de klienter som har erfarenheter av 6vergrepp eller
prostitution. Ett viktigt syfte ar att ge klienterna hopp om att
kunna bryta ofta destruktiva livsmonster som riskerar att
dventyra deras fysiska och psykiska hilsa.

Pa Spiralen arbetar dven lakare och psykiatriker pa konsult-
basis. Till lakare och psykiatriker ar daven man med prostitu-
tionserfarenheter vilkomna. En av vinsterna med att dven
dessa yrkesgrupper finns pa enheten, ar att klienterna slipper
ga till ett for dem nytt stille for lakarkonsultationer. Dessutom
kan samarbetet kring klienterna ske pa ett effektivt satt nar
flera yrkesgrupper finns under samma tak.

Nar klienterna tar kontakt med enheten kan de erbjudas indi-
viduella samtalskontakter Gver lingre tid. Det 6vergripande
syftet med dessa dr att klienten ska fa méjlighet att bearbeta
sina prostitutionserfarenheter. Samtalskontakterna ar struktu-
rerade i den meningen att behandlare och klient ingdr muntliga
kontrakt om att traffas en gang i veckan, samma dag, samma
tid och samma plats. Behandlaren och klienten kommer ocksa
Overens om en malsittning for samtalskontakterna som utvar-
deras och omprévas varje termin.

Modellen for samtalskontakterna har utvecklats under tio ar
med utgingspunkt i klienternas olika problem, livserfarenheter,
livssituationer och specifika behov. Samtalsmodellen bestar av
fyra olika delar: relation, pedagogik, kognition och praktik.
Relationen mellan behandlare och klient ar grunden fér att
kunna vidareutveckla samtalen och fér att en férandring ska
kunna ske. Pedagogiken behévs for att behandlaren ska kunna
forklara och normalisera kdnslomassiga processer. Kognition
handlar om att klienten far lara sig forsta och hantera kanslor
och beteenden. Med praktik menas praktiska stodatgarder
som till exempel att behandlaren foljer med klienten till
arbetsformedling eller socialtjanst. Foljande teman tas upp
i samtalskontakterna med klienterna: sjilvkansla, skam,



narhet/sexualitet, kinslor, tidigare Gvergrepp/trauman,
resurser/férmagor och granssattning.

Ar 2003 startade Prostitutionsenheten arbetet med att férbittra
stodet till manniskor som varit utsatta f6r méanniskohandel fér
sexuella andamal. Tillsammans med andra myndigheter utar-
betades en samverkansplan som bidrog till ett battre omhander-
tagande for ménniskor som utsatts for manniskohandel.

De som utsitts for méanniskohandel ar framst kvinnor.
Forutom att stodja de kvinnor som patriffas inom mannisko-
handeln dr enhetens uppsdkare med nir polisen gor tillslag mot
exempelvis lagenheter dar misstankar om att manniskohandel
for sexuella andamal forekommer. Syftet med enhetens narvaro
ar att erbjuda de brottsutsatta omedelbart stdd genom att ha
ordnat ett alternativt boende, vara tillganglig for samtalsstod,
hjalpa till med myndighetskontakter och med eventuellt ater-
vandande till hemlandet.

Aven hir finns méjlighet att linka klienterna till andra delar
inom Prostitutionsenheten, speciellt till den medicinska delen
av enheten. Att lanka kvinnorna till bearbetande samtal ar
svarare, dels pa grund av spraket, dels pa grund av att klienterna
sdllan vill stanna i Sverige.

Under de senaste aren har inhemsk méanniskohandel fér sexuella
andamal uppmarksammats. Med inhemsk méanniskohandel for
sexuella andamal menas att brottsoffret utnyttjas pa mannisko-
handelsliknande sitt i sitt hemland. Det innebar att enheten
aven arbetar med kvinnor som ar svenska medborgare som
blivit utsatta fér manniskohandelsliknande brott i Sverige.
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Kunskaper om personer som prostituerar sig

Sedan 2004 har enheten haft samtalskontakter med
over 400 klienter som har prostitutionserfarenheter.

| klienternas berittelser om sina erfarenheter kan
enheten urskilja aterkommande teman. | féljande avsnitt
presenteras ett antal av dessa teman.

En heterogen grupp
Manga tror att det 4r socialt utslagna personer som hamnar
i prostitution. Enhetens erfarenheter ir att personer som
prostituerar sig kommer fran alla samhallsklasser. De har olika
etniska och religiosa tillhorigheter och olika sexuell liggning.
Det gar inte att se utanpa vem som prostituerar sig. Bade
kvinnor och min siljer sexuella tjanster, till bade kvinnor och
man. Majoriteten av enhetens klienter ar kvinnor som salt
sexuella tjanster till man.

Erfarenheter av omsorgsbrister

Nagot som ar gemensamt for klienterna ér att de berittar
om uppvixtférhillanden som priglats av omsorgsbrister.
Omsorgsbristerna kan ha tagit sig olika uttryck. Det kan handla
om att de som barn blivit utsatta for psykiskt eller fysiskt vald

av narstaende vuxna. Manga har dessutom utsatts fér sexuella
Overgrepp av nagon vuxen de haft fortroende for.

Klienter kan ha vuxit upp utan granser och strukturer som
lett till att de som tonaringar och vuxna inte klarar av att sitta
granser gentemot andra manniskor eller att skydda sig sjilva.
Nar granser kring till exempel sexualitet varit flytande i barn-
domen kan det leda till svarigheter med att sitta granser gen-
temot andra senare i livet. Klienter kan till exempel beritta
om att de har haft manga sexuella kontakter redan i 12-13 ars
aldern och stillt upp pa sex i utbyte mot till exempel sovplats,
alkohol eller bekriftelse. (jfr. Abelsson & Hulusjé 2008)

Vissa klienter har vuxit upp i familjer dér det har forekommit
missbruk. Férutom omsorgsbrister hemifran har flera erfaren-
heter av utsatthet pa andra arenor, ofta i skolan dar mobbning
och véld har hort till deras vardag.

Avstiangning

Klienter som tidigt i livet varit utsatta for fysiska, psykiska
och/eller sexuella 6vergrepp berittar hur de lart sig separera
sina kinslor fran de handlingar som de varit utsatta fér. Att
stanga av sig sjdlv blir en 6verlevnadsstrategi for att kunna
bemistra minnen som de har av 6vergreppen. Klienter kan
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berdtta om hur de anviander strategin nar de siljer sexuella
tjanster genom att stinga av "kroppen” for att klara av att
prostituera sig.

Klienter som bérjade silja sexuella tjanster mot ersittning i
tonaren berittar om hur de har sékt stéd hos skolkuratorer,
pa ungdomsmottagningar och barn- och ungdomspsykiatri for
att de har matt daligt. De kan primart ha sokt hjalp for att de
inte klarat av skolan och/eller for att det inte fungerat hemma.
Men de hade 6nskat att till exempel kuratorn pa skolan skulle

ha stallt tydliga fragor om sex och om de salt sex mot ersattning.

De berittar ocksa om att de 6nskat att nagon vuxen hade visat
sig vara beredd pa att lyssna till ungdomarnas, manga ganger
svara, berittelser om sexuella erfarenheter.

Prostitutionen kan till en brjan ha fungerat som en av manga
flyktvagar bort ifran svara kinslor. Det kan handla om tom-
hetskanslor, ensamhet eller angestkanslor som resulterar i
destruktiva beteenden som till exempel prostitution.
Klienter kan ocksa beritta om att de férsta gangerna som
de salde sexuella tjanster kidndes spannande och férbjudna.

Samtidigt dréjde det inte lange férran spanningen omvandlades
till kdnslor av utsatthet.

Pengar kan ocksa till en bérjan vara ett motiv. Det finns
berittelser dar pengar fungerar som en trost. Klienter kan
beskriva forhallandet till pengarna som “monopol-pengar”,
som om att pengarna ar latsaspengar. Pengarna konsumeras
snabbt upp. Ytterligare beskrivningar ar att pengarna brinner i
handerna. Med det menar klienterna att det ar latt att spendera
pengarna pa oviktiga saker som de egentligen inte behover,
men samtidigt svart att kopa viktiga saker for pengarna, som
mat till sig sjalv.

Kvinnliga klienter kan berdtta om hur pojkvanner i hetero-
sexuella férhallanden kan vara en orsak till att de borjade pro-
stituera sig. Pojkvdannen kan mer eller mindre tvinga kvinnan
att sdlja sexuella tjanster for att de ska ha rad med exempelvis
droger. Pojkvdannen kan dven ha pressat kvinnan till att silja
sexuella tjanster som ett bevis for att hon dlskar honom.

Eget missbruk kan vara ytterligare ett skal till att klienterna
boérjade prostituera sig, men det ar minst lika vanligt att prosti-
tutionen kommer fore drogerna. Flera berittar hur de har borjat
anvinda droger for att klara av att prostituera sig — drogerna blir
ett satt att inte kdnna, ett sitt att hantera prostitutionen.



Beskrivningen av prostitution — varfor klienterna befinner sig
dar, hur det ar, hur klienterna mar — blir olika beroende pa om
klienterna dr aktiva i prostitution eller har [imnat prostitutionen.
Ar han eller hon aktiv i prostitution kan beskrivningen priglas
av att det ar okej for dem att silja sexuella tjanster. Men det
finns ocksa de som berittar att de vill sluta men inte vet hur
de ska gora.

Har klienterna lamnat prostitutionen ges en mer enhetlig
bild som priglas av beskrivningar om svara upplevelser som
prostitutionen medfort. De kan ocksa berdtta om att de haft
en kaxig och tuff attityd utat, nar de sélde sexuella tjanster, fér
att slippa visa vad de egentligen kdnde infor att prostituera sig.

Manga tror att prostitution handlar om sexualitet eftersom den
innefattar sexuella handlingar. Men klienterna som enheten moter
berittar att prostitution inte handlar om deras egen sexualitet.
Klienterna berittar snarare om en avsaknad av egen sexualitet
bade i sjdlva prostitutionsakten och i deras privata liv. (Jfr. Boman
m.fl. 2004)

Manga klienter beridttar att prostitution kraver att de sepa-
rerar kropp och sjil, tanke och kansla. Att "’stinga av sig sjalv”

fungerar som en psykologisk forsvarsstrategi som hjalper dem
att utharda prostitutionen. (jfr. Hoigard och Finstad, 1986)
For andra klienter fungerar prostitution som ett sitt att stanga
av minnen fran tidigare 6vergrepp och trauman, vilket gor att
de slipper kdnna av smartsamma minnen. Andra berittar om
att svara prostitutionserfarenheter i sig leder till att de lar sig att
“stanga av” kontakten med kroppen.

Att stdnga av kontakten med sin kropp far konsekvenser.
En konsekvens kan vara ett 6delagt privat sexualliv. De vet
inte vad de sjdlva anser vara sexuellt lustfyllt. En helt avstangd
sexualitet och framfor allt kontakt med olust ar exempel pa
teman som klienterna pratar om i samtalsbehandlingen pa
enheten.

Att férandra sitt liv och sluta silja sexuella tjanster ar ofta svart.
Klienterna berittar om prostitutionen som ett ekorrhjul som de
inte ser nagon vag ur — det bara snurrar pa av sig sjalv. Ju langre
tid en klient har prostituerat sig desto svarare verkar det vara att
sluta. Att sdlja sexuella tjanster blir till en viss del en normaliserad
del av livet.

Enhetens erfarenhet ar att klienter berittar om olika faktorer
som lett till eller varit en vandpunkt for att de slutat silja sexuella
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tjanster. Han eller hon kan beritta om personer i deras narhet,
en granne, en farmor eller van som visar att den vet om att
klienten siljer sex utan att vara férdémande. Ett sadant mote
kan vara vandpunkten for att denne ska sluta prostituera sig.
Det finns ocksa berittelser om klienter som lider och far vildigt
illa av prostitutionen som leder till att de slutar silja sexuella
tjanster. Vissa berittar ocksa om att de slutat nar de fatt barn.
De som missbrukat droger kan beritta att nar de slutade med
droger sa ledde det aven till att de slutade prostituera sig.




Kunskaper om brottsoffer for manniskohandel

for sexuella andamal

Enheten har sedan 2003 arbetat med omkring 50
kvinnor som har blivit utsatta fér manniskohandel for
sexuella andamal. De kommer till exempel fran
Estl<and, Ryssland eller Ruménien. De allra flesta
brottsutsatta kvinnorna vill aka tillbaka till sina hem-
lander sa fort som mojligt.

Gemensamt for de kvinnor som utsatts for manniskohandel ar
att de berittar om uppvaxtvillkor som préglades av social missar
dar utsatthet och véld var en del av vardagen. Detta gor erbju-
dandet om att fa komma till Europa och tjana pengar till ett
mindre daligt alternativ dn att stanna kvar i hemlandet.

Ibland har kvinnorna haft vetskap om att de forvantas prosti-
tuera sig i ett vasterlandskt land, medan andra inte har fatt
nagon information alls om vad de férvintas att géra. Oavsett
hur mycket information klienterna haft har de inte fatt veta
under vilka férhallanden och férutsittningar de ska prostituera
sig. Det finns kvinnor som berittar att de har tvingats silja sex
till 50 sexk&pare per dygn.

Kvinnorna berittar om kopplare som pastar att omkostna-
derna for kvinnornas resa, boende och uppehille blev hégre dn

de beriknade. Kvinnorna blir pa sa satt skuldsatta till kopplaren
under lang tid framover. Om de inte betalar hotar kopplaren
till exempel med att utsitta deras familjer och slakt for fara,
vilket kan betyda mord. Manga ganger har kvinnorna inte heller
berittat for familjen om sin situation, vilket dven kopplaren
kan anvianda som patryckning for att fa kvinnorna att fortsitta
prostituera sig. Samtidigt blir kopplaren ofta kvinnornas enda
kontakt med det "nya” landet, dirmed utvecklas en oerhért
komplex relation till kopplaren. Ofta 4r det den enda person
som de triffar forutom koparna.
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KAST - klienters vagar till enheten

Landsting och
frivilligorganisationer
informerar

Letar sjalva upp
KAST painternet

Enhetens
uppsokare i
gatumiljo

Anhoriga och
vanner tipsar
Laser
nyhetsartikel om Polisen
KAST v informerar

KAST
Stodsamtal eller bearbetande
samtalskontakter
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KAST - Kopare Av Sexuella Tjanster

Tidigare har savil diskussioner i media som arbetet
med prostitution framst handlat om de personer som
sdljer sexuella tjanster: hur mar de, hur kan vi stotta
dem!? Sedan nagra ar tillbaka har en forandring skett,
fler blickar vands mot dem som efterfragar sexuella
tjanster — koparna. Det ar fortfarande framfor allt
man som koper sexuella tjanster av kvinnor. | det
har avsnittet beskrivs enhetens verksamhet KAST
(Kopare Av Sexuella Tjanster).

KAST i Stockholms stad startades ar 2000 efter den modell
som anvands i Goteborg Stad. KAST vénder sig till personer
oavsett kon och sexuell identitet som koper sexuella tjanster
och vill sluta kopa sex. De forsta aren erbjéds telefonradgivning
till kopare. Sedan hosten 2006 erbjuds képare dven stod- eller
bearbetande samtal.

De kopare som vint sig till KAST har framst kopt sexuella
tjanster av kvinnor som de tagit kontakt med pa internet. Fran
och med sommaren 2009 satsar KAST pa att dven na ut till
personer som koper sex pa gatan. Dels genom att s6ka upp
kopare pa gatan och dels genom att ta kontakt med képare

som forhorts av polisen. Képarna far information om vad
KAST kan erbjuda.

De kopare som tagit kontakt med KAST for att ga i bearbe-
tande samtal, har fatt information om KAST pa olika sétt. De kan
till exempel ha last en nyhetsartikel om KAST, fatt information
av en polis eller pa egen hand hittat information pa internet.
Direfter har de ringt eller mejlat till KAST for att boka en tid
for samtal.

Nar klienterna tar kontakt med enheten kan de erbjudas
individuella samtalskontakter 6ver langre tid. Syftet med sam-
talskontakterna ar att hjilpa klienten att sluta képa sexuella
tjanster. Samtalskontakterna ar strukturerade i den meningen
att behandlare och klient ingar muntliga kontrakt om att triffas
en gang i veckan, samma dag, samma tid och samma plats.
Samtalen dger rum i en strukturerad miljo dar fokus ligger pa
klientens sexkop och utgar fran klientens egen berittelse.

Kunskaper om képare av sexuella tjanster
Sedan 2006 har drygt 25 man gatt i samtalskontakter pa enheten.
Det innebir att enheten har mindre kunskaper om képare dn
personer som prostituerar sig. Vi vill inda delge teman som
aterkommer i klienternas berittelser.

Det gemensamma for de kdpare som enheten har triffat ar
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att de alla lever under vilordnade férhallanden. De ar alla mén
som har kopt sexuella tjanster av kvinnor som de framst har
tagit kontakt med via internet. De ar mellan 25 och 65 ar, fodda
och uppvuxna i Sverige. De flesta har arbete, vilfungerande
sociala ndtverk och god ekonomi. Majoriteten av klienterna
lever i familjer med fru/sambo och barn.

Det finns klienter som berittar att de kopt sex nagra fa
ganger. Andra kan beritta om att de kpt sex regelbundet
under flera ar. Gemensamt ar att kopen ofta foregatts av att
de under en langre tid porrsurfat.

Klienter berattar om att de ofta kdnner skam infor att de
kopt sexuella tjanster. De har inte berittat fér anhoriga och
vanner om sina sexkop. Nar klienterna kommer till KAST:s
samtalsbehandlare ar det ofta forsta gangen de berittar for
nagon att de kopt sex. De @r ofta radda for att férlora anhériga,
vanner och arbete om de skulle fa reda pa sexkopen.

Klienterna anger olika skal till varfor de vill sluta képa sexuella
tjanster. De flesta vill sluta pa grund av sin psykiska ohilsa. De
har ofta angest och kanner stor skam 6ver sexképen. Ofta har
beslutet att s6ka hjilp foranletts av att ndgon anhérig kommit
pa vad klienten gor. Det kan ocksa vara sa att klienter soker
hjalp efter férhor hos polisen.




Vill du lasa mer om prostitution och manniskohandel fér sexuella andamal?

Brottsférebyggande radets rapport om manniskohandel: Webbplatser:
Sexuell mdnniskohandel En fraga om tillgdng och efterfrdgan:
e S o Nationellt Metodstéd mot prostitution och manniskohandel:

www.nmtsverige.se
Regeringens handlingsplan mot prostitution och manniskohandel

for sexuella indamal, Skr 2007/08:167, www. regeringen.se  Kompetenscenter Prostitution, Malmé stad:

www.malmo.se/fast
Socialstyrelsens rapport: Kinnedom om prostitution 2007,

socialstyrelsen.se Prostitutionsenheten, Stockholms stad:

www.stockholm.se/prostitutionsenheten
Unifems rapport: Mdnniskohandel — en krénkning av

mdnskliga rattigheter: www.unifem.se Prostitutionsgruppen, Goteborgs stad:

www.goteborg.se
Prostitutionsenheten, Stockholms stad: 24 frdgor och svar om
prostitution: www.stockholm.se/prostitutionsenheten
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