FO R BARN



Under uppvixttiden stdills man som férdlder
infor mdanga utmaningar och kan behéva stod
till exempel i att hantera konflikter med sina
barn utan att for den skull soka sdrskild hjilp.
Vi arbetar bland annat med KOMET-program




VI ARBETAR FOREBYGGANDE for att 16sa problem innan de blir for
stora. Vi anvéinder oss av kunskapsbaserade metoder och forsoker alltid
att skraddarsy 16sningar. Vi vander oss till familjer i stadsdelsomréadet
samt deras barn och ungdomar. Samtliga pa enheten har tystnadsplikt.
Alla kontakter med enheten sker pa frivillig basis. Genom ett uppbyggt
kontaktnét samverkar vi med skola, polis och frivilligorganisationer.

Vi tar emot uppdrag fran:
* socialtjidnsten

 familjer som hénvisas till oss genom mdédravarden (MVC)/
barnavérdscentral (BVC)/barn och ungdomspsykiatri (BUP)/skolor

e familjer pa eget initiativ

Vara filtassistenter och
ungdomssekreterare har
stor erfarenhet inom om-
radet och r tillgdngliga
for ungdomar och foréld-
rar samt personal inom

skola och socialtjansten.
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Att vanta eller leva med barn innebar

Stora fordndringar i livet, antingen
man lever i en parrelation eller inte.
Det dr roligt — och jobbigt!

Via modra- och barnavdrdscentral
har du mdjlighet att fa kontakt med
enhetens familjebehandlare for att

tidigt fa stod som blivande eller

..... t\ Ry

Pa enheten arbetar:
ENHETSCHEF som fordelar inkommande drenden och leder enheten.
Enhetschefen ndr du pd telefon 508 13 234

FAMILJEBEHANDLARE som &r terapeuter och arbetar med individuella
samtal, familjesamtal och med néitverk. De leder dven gruppverksamheter
som fordldragrupper och grupper for barn. Familjebehandlarna nar du
genom stadsdelsforvaltningens vixel 508 12 000

FAMILJEPEDAGOGER som arbetar med olika former av pedagogiskt
— praktiskt stod i barnfamiljer och leder gruppverksamheter. Familje-
pedagogerna ndar du genom stadsdelsforvaltningens vixel 508 12 000

FALTASSISTENTER som arbetar uppsokande och férebyggande med ung-
domar i skolor och pa de offentliga platser dar ungdomar vistas. De har dven
individuella kontakter med ungdomar och deras fordldrar och medverkar i
olika natverk. De arbetar badde dagtid och vissa kvéllar. Féltassistenterna
ndr du pd telefon 076-12 13 278, 076-12 12 108 och 076-12 12 276



SODERMALMS UNGDOMSMOTTAGNINGS KURATORER som arbetar
pa Ungdomsmottagningen pé St Paulsgatan 19. Ungdomsmottagningen
vander sig till ungdomar 13-23 ar. Kuratorerna har enskilda samtal av
radgivande, stodjande och behandlande karaktéir. Mottagningen har
Oppet hus och sarskild mottagning for killar. Kuratorerna erbjuder ocksa
stadsdelsomrédets skolor informationstréaffar for elever i skolar 8 eller 9.
Kuratorerna nds under dagtid pd telefon 616 55 25

UNGDOMSSEKRETERARE som arbetar pé individ- och gruppniva med
unga som behdver extra stod. De erbjuder stodinsatser i syfte att paverka
antisociala beteenden hos unga och leder gruppverksamheter som till
exempel ART (Aggression replacement training). De samarbetar med
skola, polis och frivilligorganisationer. Ungdomssekreterarna ndr

du genom stadsdelsforvaltningens véxel 508 12 000
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Ungdomstiden innebér ofta en
utmaning i foraldraskapet och
manga fragor uppstir, som:

* hur ska jag satta rimliga granser?

* hur far man som forélder en bra
relation till sin tonaring?

* hur ska jag forhalla mig till
alkohol och droger bland unga?

* hur ser barn och ungdomars liv
pa nétet ut?




BuAquEpEU gog

Till Preventionsenheten hor dven
stadsdelsforvaltningens fritidsgardar:

HOGALIDS FRITIDSGARD Folkskolegatan 13, telefon 0737-41 92 91 som
erbjuder eftermiddags- och kvéllsverksamhet for ungdomar mellan 13-19 ar.
FRITIDSGARDEN DUVNASGATAN 14, telefon 508 13 458 som erbjuder
eftermiddags- och kvillsverksamhet for ungdomar mellan 13-17 &r.
TRAFFPUNKT BJORNSAN Gotgatan 45, telefon 508 13 262 som erbjuder
kvéllsverksamhet for ungdomar mellan 15-20 ar.

SAMORDNARNA FOR STADSDELSOMRADETS ALKOHOL- OCH DROG-
FOREBYGGANDE ARBETE som arbetar dvergripande genom att till exempel
presentera forskningsresultat inom omradet och utarbeta handlingsplaner.
De ér dessutom sammankallande i ett flertal nétverk och ansvarar for
stadsdelsforvaltningens tobaks- och folkdlstillsyn.

Samordnarna ndr du genom stadsdelsforvaltningens vixel 508 12 000
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