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Straken

Ostra- och Sédra straket binder samman strand-
turen och grona turen i séder och ansluter till pen-
deltagsstationerna i Alvsjo och Farsta strand
[ X ] o
Ostra straket

Cirka 15 km latt cykling

Gamla Stan - Slussen - Gotgatan - Katarina bangata
- Farja 6ver Hammarby sj6 - Hammarby sjostad
- Bjorkhagen - Grona turen

@ Gamla stan

Nar Stockholm grundades pa 1200-talet lag hela
staden i de hdr kvarteren som Birger Jarl latit upp-

fora som ”las” for Malaren.Vid stadens huvudtorg,
Stortorget, byggdes radhuset och bakom detta
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Hammarby Sjostad

bykyrkan - den dldsta delen av Storkyrkan. Fran tor-
get utgick gator mot stadsportarna; den viktigaste,
Kopmansporten, ledde ned till hamnen vid Saltsjon.
En tur hdr tar dig genom smala gator och medeltida
grander.

@ Stadsmuseet

Pa Stockholms stadsmuseum finns allt om stockhol-
marna och deras historia. | samlingarna finns typiska
foremal fran staden, miljontals fotografier och nastan
alla bocker som skrivits om Stockholm. Museet ar
inrymt i Sodra stadshuset vid Ryssgarden pa Soder-
malm.

® Hammarby sjostad

En ny och milj6vanlig stadsdel. Redan fran bérjan
sattes hoga miljomal upp for omradet. Fran Ham-
marbyverket kommer fjarrvirme fér uppvarmning,
dessutom finns det solceller pa taken pa flera hus.
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| 600 lagenheter finns biogasspisar dar gasen kom-
mer fran Henriksdals reningsverk.

| planeringen har man medvetet hillit nere antalet
parkeringsplatser och i stillet uppmanat folk att
utnyttja den bilpool som finns i omradet. For att
underlatta for cyklister finns det cykelvagar av god
kvalitet genom hela omradet.

Parkomradena pa Sickla Udde kopplas samman med
naturomradena i Nackareservatet med ekodukter
- tva breda grona gangstrak - 6éver Sodra Lanken.

@ Lilla Sickla Gard

Gustaviansk mangard fran 1789 med anor dnda fran
I 500-talet. Den dr omgiven av ett kulturlandskap i
form av en engelsk park. Lilla Sickla gard har gammal
tradition av industri. Har har bl.a funnits ett krutbruk
och en mjolkvarn. Det finns ocksa en gammal vatten
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46 Filosofens grav, Lilla Sickla Gard

kvarn och ett lusthus en bit bort pa dngen. En
vacker stenvalvbro och mycket annat minner om
platsens historia. Garden dgs sedan 1917 av Stock-
holms stad.

”Filosofens grav”, anlades 1870 av davarande dgaren
av Lilla Sickla, L C Pontin och innehdller kvarlevor
efter prostinnan Catharina Charlotta Pontin, Caro-
lina Henrika Pontin samt en oidentifierad person.

® Understenshojden

Stockholms forsta ekologiskt anpassade bostads-
omrade med ca 40 radhus. Omradet byggdes mellan
1994 och 1995 med tanken att kombinera skonhet
och kretslopp. Man har bl a egen energiférsérjning
med solfangare pa taken och husen ar byggda i
miljovanliga material.





